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CAPITULO 1.
MANEJANDO
NUESTROS
RESIDU0S



RESIDUOS SOLIDOS

Inorganicos Peligrosos

Orgénicos

Se descomponen No se descomponen  Necesitan un

rapidamente tan facil y requieren manejo especial
de mucho tiempo
EJIMPLOS EJIMPLOS EJIMPLOS

Cascaras, restos  Carton, plastico, Residuos hospi-
de comida, ase- |lantas, botellas  talarios, baterias,

rrin, conchas, de vidrio. pilas, Mercurio.
siendo facil de

descomponer



» Almacenamiento:

Recipientes con tapas y
facil de limpiar, evitando

que animales entren en
contacto con los residuos.

Recoleccion:

Conocer los horarios y
los puntos adecuados de
recoleccion.

o Tratamiento y
° disposicion:
Manejo adecuado de los
residuos acompanado de
un apropiado vertedero
de la comunidad

Aprovechamiento:

Darles el adecuado uso
a los residuos reciclajes
y residuos organicos



GUANDO NO [0 HACEMOS
GORRECTAMENTL

El inadecuado manejo de los residuos soli-
dos genera consigo riesgo en la salud de las
personas, por que se pueden producir enfer-
medades por medio de vect res como las
moscas, ratas y cucarachas, que pueden ge-
nerarnos leptospir sis, diarrea, parasitosis y
dengue.



MI HOGAR IDEAL
SIRIA




CAPITULD 2.
VISITAS
INESPERADAS



St PODRIAN TENER VISITAS
INESPERADAS Db VEGTORES
(OMO INSECTOS, ROEDORES
QUE TRANSPORTAN ENFERML
DADES Y LAS TRANSMITEN
POR MEDIO DE PIGADURAS,
MORDEDURA O CONTAMINANDO
103 ALIMENTOS.




POSIBLES
CONSECUENCIAS




ALCUNAS PRACTICAS
ADEGUADAS SON

@ Instalacion de anjeos en puertas y ventanas

Hacer uso de mosquiteros o toldillos en los
hogares

Evitar depdsitos de agua estancada
Aplicacion de plaguicidas y medicamentos

Depositar las basuras en recipientes de
plasticos tapados

00

Guardar los alimentos en lugares altos
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CICLO DE TRANSMISION
Dt ENFERMEDADES POR
V[CTUR[S

g % J* ﬁ

- Vector « - _
Gérmenes

patdgenos

| Picadura a

:persona sana

l .
Picadura a
\ persona
enferma

”
7

Nuevo
huésped

S_—_-




1Y CUANDO SE USA [L
PLAGUICIDA, CUIDADO!

Mujeres embarazadas o lactando no
deben tener contacto.

No aplicar venenos caseros a los nifos
en los hogares.

Guardar los plaguicidas en un lugar
seqguro.

Separar los envases que han tenido
contacto con el plaguicida.

Asegurar de que los nifos no manipulen
y/o jueguen con el plaguicida.
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CAPITUL0 &.
MEJORAND(
NUESTROS
HABITOS



(A VIDASANAEN L0S HOGA
RES DEPENDERA PRINGIPAL
MENTE DEL ADECUADO
ALMAGENAMIENTO, ASEO
PIRSONAL, ASEO D LA
VIVIENDA, EL GUIDADO Dt L0S
ANIMALES DOMESTICOS, Di
LSTA MANERA T0DOS 10§
INTEGRANTES DEL HOGAR
LSTARAN SATISHCROS.
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ASEO PERSONAL

Lavarse las manos con agua y
jabon después de usar el barfio

Ufas cortas y limpias

Usar calzado para evitar
enfermedades

Bafarse todos los dias

Revisar los piojos en
los ninos y ninas

Cepillarse los dientes
después de cada comida

Cambiarse la ropa
sucia utilizada

15

38006000



Y GUANDO
COCIMINEMOS

Lavarse las manos antes
de concinar

Limpiar y tener una mesa
adecuada para cocinar

Cocinar los alimentos
crudos a una temperatura
mayor de 70° C

Mejorar la calidad
del agua hirviéndola
y con ayuda del cloro
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ESCENARIOS




ZQUE APRENDIMOS?

] ¢Qué son vectores?

9 /Como podemos evitar que los vectores nos
transmitan enfermedades?

3 ¢Explique el ciclo de manejo de los residuos
solidos?

4 (Explique que es un habito, con un ejemplo ?
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COMO MEJORAR
NUESTROS HABITOS
HIGIENIGOS




COMO MEJORAR NUESTROS
HABITOS HIGIENICOS
&emple

No barremos la
casa todos los dias

Barrer la casa todos
los dias en la manana

No todos los
miembros del
hogar, se cepillan
los dientes después
de comer

Cada miembro de la
familia se cepillara los
dientes después de
cada comida




ACTIVIDADES DIARIAS
PARA MEJORARLOS

. MARTES ~ MIERCOLES
" me
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MOSTRANDO

AVANGES

ANTES

DESPUES




®
s

Cabildo de Joaquincito

Gestores Ambientales
de Joaquincito

Lideresy habitantes de Joaquincito
asistentes al Diplomado

Equipo proyecto Colciencias
Joaquincito
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