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Este trabajo hace parte del proyecto financiado por Colciencias 2304-05-17594, en el item:
Capacitacion de la comunidad y personal de salud de las dreas endémicas.

Las serpientes pertenecen al Reino Animal, Philum Cordata,
Clase Reptilia, Orden Squamata y Suborden Serpentes. Se
conocen en el mundo unas 2.600 especies, de las cuales solo
375 son consideradas peligrosas para el hombre. Son organismos
que miden desde pocos centimetros hasta cerca de 10 metros.
Las serpientes son un grupo de reptiles que han ocupado y en
forma muy efectiva explotado los biomas de la Tierra,
exceptuando los polos con sus glaciares. Se distribuyen desde
el nivel del mar hasta los 5.000 metros de altitud, donde empieza
la linea de las nieves permanentes. Han colonizado todos lo
habitats posibles: acuaticas, fosoriales, terrestres, cryptozdicas,
arboricolas y algunas especies hasta han desarrollado la
capacidad del planeamiento aéreo para su desplazamiento.

La piel de las serpientes estd cubierta pot escamas, formando
un estrato protector, cuyas caracteristicas son importantes para
la clasificacion y determinacion de las especies. La denticién
es variable en cuanto al grado de especializacidn. Se clasifican
basandose en estas diferencias; asi, hay serpientes aglifas (sin
colmillos diferenciados), proteroglifas (con colmillos pequefios
fijos delanteros especializados), solenoglifas (con colmillos
anteriores articulados muy modificados) y opistoglifas (con
colmillos pequefios posteriores especializados) (Figura 1).

En Colombia se han reconocido 230 especies de serpientes,
de las cuales el 15% son venenosas. Estas pertenecen a las
familias Viperidae y Elapidae.

De la familia Viperidae se destacan el Bothrops asper y Bothrops
atrox (“taya equis”o “mapana”) de amplia distribucién en las
regiones Pacifica, Caribe, Valle del Cauca y Magdalena, Llanos
y Amazonia por debajo de los 1.500 msnm (Figura 2);
Bothriechis schlegelli (“cabeza de candado” o “vibora de
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pestafia”) de distribucién amplia desde zonas bajas del Occidente
y alturas andinas cordilleranas (Figura 3); Crotalus durissus
cumenensis (“cascabel”) de zonas secas calientes en el Valle
del Cauca y Magdalena, el Caribe, los Llanos v la Amazonia;
Lachesis acrochorda (*“verrugoso™ o “pudridora™) de las selvas
del Choco, del Magdalena medio y la Amazonia. De la familia
Elapidae, se destaca el Micrurus mipartitus (“coral rabo de
aji’") v una gran variedad de corales verdaderas (Figura 4),
especies del suelo y muy cripticas en cuanto a su
comportamiento.

LOS VENENOS

Compuestos por elementos no proteicos, proteinas enzimaticas

(enzimas), y proteinas no enzimaticas (foxinas), los venenos

tienen sus efectos bioldgicos particulares segin la especie:

- Taya equis, cabeza de candado o verrugoso: fenomenos
hemorragicos y/o tromboticos, muerte en los tejidos (necrosis),
muerte de los misculos (efecto miotdxico).

- Cascabel: dafio en los globulos rojos (hemdlisis), paralisis
{efecto neurotdxico), muerte de los musculos (efecto
miotéxico), daflos en el corazdn (efectos cardiotdxicos).

- Coral rabo de aji: pardlisis muscular (efecto neurotdxico) tan
severo que, en ocasiones, paralizan los movimientos
respiratorios.
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En la figura S se ilustran algunas especies de serpientes comunes
en el Valle del Cauca.

En general las especies pertenecientes a la familia Viperidae
tienen cabeza triangular, foseta sensorial termo receptora
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(orificios adicionales fuera de los de la nariz, de alli el nombre
popular de “serpiente cuatro narices”), colmillos grandes
anteriores y articulados (Solenoglifas), pupila eliptica vertical,
escamas en la cabeza de textura asperas y pequefias, y cola
relativamente corta. Aunque hay mucha variacién en la
naturaleza, estas caracteristicas son algunas seilas, que las
diferencian de las inofensivas, que tienen cabeza ovalada, que
continda con el resto del cuerpo sin diferenciarse claramente
un cuello, no poseen foseta termo receptora, su dentadura
carece de colmillos (condicién aglifa), tienen pupila redonda,
escamas en la cabeza de gran tamafio y planas, y su cola es
larga. Estas caracteristicas son dtiles para hacer diferenciaciones,
siempre y cuando el aspecto de su piel no incluya colores
brillantes como el rojo, el amarillo o el negro en anillos
transversos (Figura 6).

En cuanto las corales (rabo de aji), la situacion es diferente,
dado que tanto las “verdaderas” como las falsas tienen cabeza
ovalada sin cuello diferenciado y poseen anillos dibujados en
la piel; cuerpo con anillos negros y blancos o amarillo claro,
con la cabeza roja y la cola anillada de negro y rojo. Las corales
verdaderas tienen grupos de anillos negros situados en forma
impar, uno o tres, destacables en un fondo o bandas rojas;
estos disefios de anillos rodean todo el cuerpo. Las falsas
corales (familia Colubridae, no venenosas), las bandas negras
se distribuyen en forma par y no rodean completamente el
cuerpo, dejando descubierta la region inferior del cuerpo.

ACCIDENTE OFiDICO U OFIDISMO

(Mordedura por serpiente venenosa)

Se calcula que en el mundo se presentan entre 1'200.000 y
1'500.000 accidentes ofidicos anualmente, con una mortalidad
de alrededor de 40.000 victimas (2,66 a 3,33%). De éstos,
20.000 se presentan en Africa Occidental, 10.000 en la India,
entre 2.000 y 4.500 en Suramérica, y los demas en el resto del
mundo. En Colombia se tiene registro de 6.000 a 7.500 mordidos
anualmente, con una mortalidad 160 a 250 casos, cifra que
seguramente debe ser mayor, debido a que no se tienen registros
adecuados.

PRIMEROS AUXILIOS

- Inmovilizacién con tablilla y vendaje de la extremidad donde
se presenta la herida, medida que ayuda a mantener el veneno
en su sitio, evitando que éste se disemine. El paciente debe
guardar el mayor reposo posible en el sitio del accidente y
durante su traslado al hospital.

- No se deben aplicar ligas o torniquetes apretados, dado que
estos disminuyen el aporte sanguineo, generandose un
empeoramiento en la oxigenacion de la extremidad, aumento
del dolor y muerte de los tejidos.

- El veneno se difunde por via linfatica, y si se desea impedir
su diseminacién, bastaria con indicarse una baja presion, no
mayor de 40 mmHg, que se podria lograr con una tela ancha,
vendaje elastico, o tensidmetro. Si no hay claridad en cuanto
a la forma correcta del uso de esta banda, es mejor no utilizarla.

- No realizar incisiones ni succién de heridas en mordeduras
por viboras (Viperidae), sus colmillos son largos ¢ inyectan
el veneno en forma muy profunda en los tejidos. Al parecer
la succi6n, pude tener alguna utilidad en los mordidos por
corales, dado que éstas tienen colmillos pequefios y su
inyeccién es superficial. Las INCISIONES EN CRUZ (muy
populares), producen mas dafios que beneficios en los tejidos.

- No utilizar hielo, ni sustancias toxicas (Ej: gasolina), dado
que producen dafios adicionales en los tejidos.

Aglifas
Ejemplo: Colubridae

Q

Opistoglifas
Ejemplo: Colubridae

@

Proteroglifas
Ejemplo: Elapidae

Solenoglifas
Ejemplo: Viperidae

Figura 1. Clasificacién de las serpientes segiin su dentadura.

Figura 2. Bothrops atrox (mapan4, mapani equis, taya
equis).

Abundante en Colombia, habita principalmente las costas
Pacifica y Atlantica, los valles de los rios Cauca y Magdalena,
al igual que la Orinoquia y Amazonia. Ocasiona el 95% de los
accidentes ofidicos en nuestro pais. Se encuentra en climas
calidos, entre altitudes sobre el nivel del mar (snm) y 1.200
metros snm. Tienen manchas dorsales de tipo triangular, que
se juntan en los vértices dando la apariencia de equis (X),
caracteristica llamativa de la cual se deriva uno de sus nombres
populares: Taya Equis.




Figura 3. Bothriechis schlegelii (vibora de pestafia, cabeza de
candado).

Habita hasta 2.550 msnm, en climas calidos, templados o frios.
Se encuentra en Choco, Narifio, y las Cordilleras Oriental, Central
y Occidental. Tienen diferentes coloraciones (verde, café o
amarilla), y tonalidades. Tienen escamas supraorbitarias
prominentes (pestafia) y cola prensil. Son arboricolas.

Figura 4. Micrurus mipartitus (coral rabo de aji).

En tierras cafeteras es frecuente. Se ha encontrado en la Costa
Pacifica, las Cordilleras Oriental, Central y Occidental, y la Sierra
Nevada de Santa Marta. Se encuentra hasta los 2.200 msnm. Tiene
escamas brillantes y lisas que dibujan anillos negros separados por
blancos o amarillos, excepto el segundo anillo de la cabeza y los
tres o cuatro de la cola, los cuales son rojo brillante, de alli el
nombre popular de "rabo de aji". Se ubican debajo de las hojarascas.

SERPIENTES - VALLE DEL CAUCA
Valle Geografico del Rio Cauca
£ Este simbolo indica especie peligrosa
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temprana en el paciente con accidente ofidico, es una medida
terapéutica de vital importancia. Su efectividad depende de
la especificidad (cada grupo de serpientes tiene su veneno
especifico, y para cada uno de ellos vienen preparados de
suero), y su correcta dosificaciéon. Hay un SUERO

TRATAMIENTO INIRAHOSPITAL ARIO

- Todo mordido por serpiente debe ser considerado un posible
envenenado, asi no existan sintomas o signos claros al

momento de llegar al hospital. POLIVALENTE (neutraliza venenos de varias especies), y
- Llevar a cabo las medidas de reanimacion cardiopulmonar otro ESPECIFICO (hecho para una especie en particular).
universalmente conocidas. Las mordeduras se clasifican dependiendo de su gravedad,
- Iniciar el esquema de vacunacion para el tétanos. Aplicar la lo cual le sirve al médico tratante para hacer la dosificacion
Inmunoglobulina humana antitetanica. del antiveneno.

- Diferenciar la naturaleza de la intoxicacién tanto en el grado - En ocasiones se requieren algunos procedimientos quirirgicos
como en el tipo: puede darse en grados de 0'a 4 (menor a para mejorar la circulacion de los tejidos o retirar los tejidos
mayor toxicidad) y el tipo (Ej: neurotéxico o hemotdxico- muertos.
miotoxico). - Las mordeduras por coral deben ser manegjadas en Unidades

- Aplicaciéon del ANTIVENENO, el cual es un preparado de de Cuidados Intensivos. Muchos de estos pacientes requieren
anticuerpos formados en animales inmunizados con venenos uso de ventilacion mecdnica, dado que tienen paralisis
que se han modificado quimicamente. Su administracion respiratoria.

VENENOSA (Viperidae) | INOFENSIVA (Colubridae)

Solenoglifa 7

Cabeza triangular
Cuello bien diferenciado
Multiples escamas

Cuello menos diferenciado
Escamas diferenciadas

Pupila redonda
Ausencia de fosa térmica

Fosa térmica

Figura 6. Diferenciaciéon practica entre vipérido (vemenoso) y colubrido (inofensivo).
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