
NL;ML:Rl] t i]ó x& wlv"s¡i¡¡ic,llili"*r g \¡t¡\RZ{,} l0{i-i

KNWKKI\,&KM&WKS WC&}X-,&K&S KN L&S NXN*S
5-A X&.{püKyANCX,& X}&e, X}X&&NüSX'XCS V X'K&TA&{}&NY$ X"K1\{pKAN$

R.*drig* A. P*l*::{a }:sp:r;:e*, M$.
*lt;li:'::rii*g* - Nispee iillis!* *n {.}fi;:lm*l*gi* F*eli*triea y F,stulbism*

Sr:girn I;r d*$nie ié¡l e'!s ia {}rg;ll-liz*e irlx fuifx¡¡di;i] rle i*
5;¡h:ri {{}h,'¡S}, l:l niñ*r es Lrl period* eonpr*:retriiic¡
e*lre los {i eñus -rt }os }5 añr¡s dr: e¡J:t* y *.< ;} *$t;:
*p*eil eie lx vi*i;i Euc me rc&riró on *s;e x¡:tie*i*"

<<Li:s niñ*s srxl n:': niut;d* *part*t> o {cl-¡ls n¡rir:s *r.: s*n
ael*itr¡s p*qu*ñcts* s*n xigxr:as ci* las r,\l3it--:irrrlr': r-{ttf
** **:¡lsi*n*s usanlüs qui*nes lr*i:*j*m*s *etx pequ*ñns"
en elnsión *l heeher cle qu* e} eoniport:i:-niento" *j
exiulrcn, y ias enf'*rm*dnrJ*s que !*s *fbel¡ltl" ;¡si e*m*
$¡": resp*r:iv* t:*l¡lmi,*nt*, suei*n dif¡:rir:nr;*!r* cl*1 cie
l*s aduit*s.

[s r¡na eel*e! en q$e ilpünas s* L-n]picr¡ a explllr*r e]
:xune.lo, las ganas ele:eir y jug*r snn easi pol:$'1ilt":cñles.
y *i  e*retrre, el i  igunl qu* ei rest* r{*} euerpo,
ineluyendo los cj*s y el sist*ma visuxl, s* en{:uent:il
en ¡ryoeollo de maduraeién. X,] desarr$ll* el* tÓenieas
y habilidxeies *cleeuacNas pare vale¡rar a l*s niii*s, *nlr*
otr*s rauones, h*e*n de la Sftaimologix Fediátrien una
subesp*eialidael m*eiiea cle gran importinrcir. ya qur-
del áxito c.) {.lei frast}so en la deteseiÓn y el lral*rniento
ele mriltiples entidades que se pr"leeicn pres*nt*r en est¿i
edad y quc eümprome{en 1* visi*n, elep*ncierá la
ealidari de l* mistxa. eelnsiderand* que cs l* visión
eon tra que ia pcrsona quceiará p*r el r*sti¡ de su vir{a"

Veamos entonees *n cl siguiente artie¡,¡l* eigunos
xspcetos r{e las e¡:f"ermeri*des irnportanfes quc s*
pueeien pre sentar e¡r i* niñez.

L*s r-:j*s rtr* l*s *iñ*s ¡rr.r**le:t se¡" i¡f-eetados p*r l]¡'tii
gran vxri*el¡¡ll d* tulst*rn*s, al*c esmfrent'len cnlr*
t:tr*s: xlgu**s pr*blerwrs h*reciitnrios {ir}c pLrecfen
i¡fb*:lar eualquier;l de las *str*cturils clc i*r* ojcs * d*i
*e¡ebr* rela*i*¡l*d*s r:*n lx visión, las *:lt*rnt*s, *1
gl*ueo*rl, liis i¡rtbE:ci*n*s *elqnirid*s p*r" l* maet¡c
dur¡¡nte *l emharsr*, lc¡s tx¡xsres, li:s illt*riicicitcs ctt
l* r*{in;¡ *n algun*s el* l*s :riños q** ninüon prsl:t:t{ur*s,
lxs rissviae i*n*s r{e l*s *j*s iel *slrabism*}" * !n*}r¡s*
{t*eur:ntem*nt* i*s crr(}r-ü} rcli'¡r:tivtrs (lil rxi*pria, !*
hi¡:crmctropi:r, *l nstign:*tismn)"

A*nque mr:*h¡is eie *stas enlid*ei*s q$e se ¡:resantan
*r¡ la niñ*¿ ¡:ueeien ctr;irs* tar:rbién en los xelull*s, hay
algunas e*¡rsidsr¿¡e ione s *speei*les n tener cri cu*nta
¿:¡: k¡s niñcs.

{-1n ¡lelulto pr*mcrii* not;¡rá f*ei} y rápie.iarnente, unil
mo l *s ! i ; i ,  ; i s i  sea  i eve ,  rn ien t ras  que  nn  r : i ño
riifleilmente ss pefe¡¡tilrá el*i hecho, o se qul¡ani por
áste"

ütro det;llie muy in"rportanle rcspeeto a la visiÓn ele
los niñ*s. se debe ai heeho de quc su sistci'l::;t visual,
a i  es ta r  * f i t - t  i n r ¡ radu t r s ,  es  $useep t ib l s  de : ' l l r
des*rr*ilarse trien an¡e 1a presene in eie alg*n problen'l;r
q*e lo e*xltprüincta. 8e no remeciiarse *sta eiifieuttad
a tierxp*" pasad* lx ed*etr de ios S *ñ*s, ya no se p*drá
hire er muello por mejcra: l¿r visión.

nn cste ; lr t iexl* ¡:evis*re¡xos sÓlo algnnas dc ias
entida¡.tes que puedcn afcet*r l*s r:jos dc l*s niñns.

| .aFrlr ldarió¡i{ . ' l i : l icaVal!erlelL"i l i*su¡¡|nst i tuciÓnprir 'ar in
s * r r  i c i o s  d e  s a l u i J  ¡ 1 t  ¡ l t ¿  t * r . : n * l r l g i a  a  l r d a s  l a s  p r : t ' s o r : * s  s i n  i l i s t i n g o  d e  s u  c c n d i c i ó n  s ' . r c i o - * e  o n í ¡ m i c * .



i.a ambiierpia se d*fine eomo url d*f*eto ;idquirido de }a
visió¡r, eiebido a r¡na m*l* experienei;l visr¡al ñü etiip*$
ielrrp¡ane$ elc la vida; ususlrncnte es unil*lertl. auttqttc
¡:r.r*de s*r l:ilateral.

Fn ctras palabras, la ambliopin sc proriuee euanclo ltn
*jo. o amb*s, naee¡-r eon la ea¡:aeidael para ei*sarrollnr
nna bLlena visión, ¡:lero R ea$sa de un proeeso quc es
prevenible o t::atable , si no se d*leeta 3r trahl I tictttpo, tto
se des;lrr"otr1a *na visié* nonxal. Fl ti*mpo que tcnem*s
para tratar las e¡¡us:ts etc lil arnl-lliopi* *s limit*cio. rie ahi
la importnneia que tiene *tr deteetarpreeozmente exxlquicr
proi:len:r* que pueela disniin*ir 1a visió:r *e un *iñ* en
*trxp¿is te :rl1pl"anas ei* la vida; rie 1* eontrario. la e*¡rae idad
'  isu¿l  rc  r  crá a lce t l r i l¿  f  r ra  : iu tnpr* ' .

e¿:an*o la visión de un oj* no es ia aqi*eü*da, ya sc*
J]$rqr¡e nc reeibe !a lue, üütxo $n cl **s* ele unu catarata.
* es }:*rr*sa, e*n"ls en ios def,eet*s re{¡"*etiv*s; o esiá en
*tra elireeeión1 cllrl'l* en los pae icntes eon egtr¿¡bisn:o, el
*eretlro *s;xienza a suprirnir la im:lgen de ese oj* para
evitar inecnvenientes ai otrs.

&'lñ$ de ¿¿s {r¡?¡; ¿:*ru e.l/¡'¡;&is¡¡rr l€l ssfr$&ls¡¡¡¡r.fe;r/o rrrxt
los er¡'orss reirurlí'os no r*rrriglell.r son l*¡;rl,nclrr*l r:*t.ts*
rJ* cru&li*pirg

En l *s  n iños mayüres y  en los ad* l t *s  que han
ticsarrollari* una bue¡ra visión, n* se pro*uee araXriicpía
¡lebidri a {.¡Lre su cerelrr* ha madurado }¡ se ({aeostumbró>¡
i r  i  c r  b i c n  p u t ' l m b u s  t ¡ o -

A*r"lque i* edad l"¡asta la eual cs¡':cr*mos que un niñ*
responda al irat*mient* c.le la ambli*pia es ¿rireele¿l*r ele
i*s I años, es mny el;lro que entr* n¡ás te*rBrano se cleteele
y ir;rte, autNenta la probabilidaei de cbtencr nirjorcr
r*sultadcs, eor'l gran variabilielacl ent¡e lcs i¡rdividuos a
partir de l*s 5 i¡ñcs de edad.

es d* anotar .¡ue no todos }*s ¡:r*trle:nas que ealrs¡rn
*nibliopia 1o lra*en eo* l;i mis¡na s*veri*a¡i. Por *je nlp{o,
un  n iño  quc  n i l cc  con  un l r  cü ta ra la  cn  u t t  t l . i o .  )  qud  t i { }
¡eeibe ilingrln esti¡xulc lumin*s*, tendrá una arxbli*pí;t

rmry pr"ofunel* e ir¡ev*rsible, d* no extrasrse la eatarata
tan lemprxnü türrxr ¡r ios 3 i"l'l*ses ¡ie edaci. F*r e!
e*ntrario, en üa$o$ eovnn el *strabismo * los elefbetos
refxaetiv*s, ¡lebitio * quc exisl* un estimul¡: huninoso
para el *jn, e*n *}gún graeic ci* visión, cl tiempo qu*
t*rlsr1los parll ¡.r11h";¡tamiento exitos* es más pr*longado.

EI tratami*nt* d* la arnbliopia ennsiste en ecrregir *l
pr*bl*m* qrie ia *stá e¡rus¡rnilo, bicn se* e*n eirugia o
c*n el xsc ele gafirs, según sea *i easo. Esto se act'rtnpatia
de l;¡ e*locxeión ei* pareiles * gotas que disminuya:r la
visió¡": en el cjo que h* desa¡:rollaeio buena visión hasta
€nlünres. $e esta rnanera sc intenta que el e'rjo e*r: nlaia
visió¡r l*gr* desa:"rnli¡¡r unas aeiecuaeias ({ooncxioncj)) con
el e*r*bro qu* se e¡:euelltra;¡ún en proeeso cle :tadur:ie ió¡:,
y ¡:*r fan{o es suseeptib}e r,i* <<¡xoldear}i }ls:: un peri*eio
de tiernp* linli:*eio.

l]* lo ar:t*rior dcbemos resale ar q** la *mbli*pi;: es xn
{'a*t*r que siempre hay qtte ten*r en euc*ta euand* ncs
enlle*ti¡mCIs a las etrivers*s en{brmeelaefes oeulares que
s* ¡rued*n pres*il{ar *:r }*s niñ*s, ya q$c si nos etremora*
vnos *n hacer un di*gnéstieo y tratamiento oportxn*s, la
visión pr.reeie vcrse at"eetada nr*r el r*st* ele ia vid¡l"

El *jo e*n{iene xn *on"lp}ejo sislema q{e lentcs trttnsp;}-
rcntes en su p*rto anterior, eompuest* por l* eórne* y ei
eristalin*, que l* pemnite enfuear I*s rayos de luz y ias
ilnágenes es }a retina"

Cuand* las in:ág*nes se lbrrn¡r:¡ justo en la retina, s* cir-
ticne una visién nitida y se diee que el ojc es cmóir*pe
{sin def*etos ¡'e{i¿ietivos). l1*r el e*nttario, si en leis *j*s
las imágenes no $* forrnan ex*etame¡rte en la rstina se
di*e que lxry una xn:retro¡:ia {defbcto re{iaetiv*}.

{-os defbetrs refr¡letivos que encontraínos er¡ los niños
son similares a los ele i*s ileiultos, eon *xeepeión de i¡¡
presbi*.:iil" que e$ *xelusiv:l cle Ia mayoria ds ias perssn¿¡s
t}]:l)¡sres eie'4s añ*s"

Estos errore$ ref raet iv*s  corr0$p*¡ lc len a la
i"lipermetrr:¡:ia, ilebielir casi sie nrpre a un t¿ri:i"li¡ño dei oj*
fnenor elei ideal; ia miopía" eiebida a un txmañ* ¡nixysr
elel ialeal: y ai astig::n*tisrn*, qu* eii usual ene*ntrxrlo *n
eqlmbin*e ió¡ r  enn i r ¡s  ¡ :n ter iores,  y  que se c icbe
prineixr*lrxents a un¡l irregillarictraei en la eu¡r,'atura;intenor
ei* la eérn*a. L* may*ria de las ¡rersonas teü*rn*$ en
r-!"ri:yor o ¡nen{lr grado a}grln tipc d* deket* retraetiv*.

La er¡rr*ceión de las ametro¡¡ias se haec ecn l*nles de
slistintas {brm*s segrin el ctcf*et*: L¡ie{:¡ivext¡s e¡r la
hip*rmetrnBía, tr]ieéneav*s en la mi*Bin y eilindrie*s en
e I ;rstigrnatisr:'ro.



El enfbque que se detre ctrar ¡rar:r ei eliagnéstieo y coreee i*n
de ias ;rmetropias en los niii*s es r:iluy elistinte¡ al de tre¡s
¡lelultos" Fara enipeaar. un niño ¡requeño n* n*tará que
tiene una defieieneia dc ia visión y por est* razó* se puedo
p¿is:lr por ait* un de{bcto re{raciivo qne puede c&usaf
probien*s e*mo Ia a¡nblio¡1ia, el esfrabisrno, o sirn¡lieir:tente
una disminl¡cíón en la salida{.f de }¿r visión qu* interfier*
eon aetivielaqJes eomo el estudio,los"iu*gos. l*s rleportes,
tra televisién" ete .

[s impnriant* que i*s padres sepan que la edail iei*al
para detenninar si un niiio neessita us;rr gnfbs es al *une¡rlir
el primer año de vi¿1a. Ilst* en *n niño quo a¡]arentolrre rl:e
no lie:¡e problen"ras visuales, ya q** en ;llgunos easos se
deben usar aún antes ele esa ed;:el. Ilsia d*tem:inae ió¡l *s
posibl* haeerla en *l eo¡rsuitcri* eon iii ayr"ida de un*s
lenles y un aparalo ll*rnado retin*seo¡ri*, teniene.lo eo*ro
ref"ere¡leia aigunos valor*s a Bartir ele los e:¡ai*s es
reeomendable corregir 1as ametropías ¡:ara evitar los
pr*blemas anles rneneionartros.

Stra edad impor"t:lnte ¡lara realiu:tr un cxilmeu visual es a
l*s 4 aiios" euandr¡ eornienz¡l la asistenei¡¡ al eolegio y
eon l¡i ayuda qlei niñs s* i:ucele delcet¿¡r si *xiste una
ametr*pia qus ü-¡oreÁo;l eorreecién eon gafus.

En r:iiüos nlayores *s m;is proi:*i:lc ql:e los p¡uir*s, $
ine trr¡s* el mismo *iño, s* dsn euent* qll* la visión t:lü *$
adeexada" y¡; qne so ti*:ren ¡¡rerblern*s par* realia*r *u*ns
visr:alcs en las que otras personil$ s* d*seinpeiian bi**,
eom* ver aX lai:iero, * liistinguir *l:je{*x * ¡}ersün¡}$ a
eierta distaneia. Hnk* n:*yor sea el niñ*, má* s* asem*.jaru
al mnd* cle {y;r*lr }*s ei*fbetos r*fra*liv*s *:r l*s aelu}tcs"

,&t,üo ¿le i *¡?r¡s r:o,E Jer¡.'¿l¡:¿;rr* ;;:ryaferui* {pl.pll* &l*n-
r:n ], ¡;uede ser rfe&l¿lr; ír ttr&;¡"r;ts, l¡¡n¡*{ &r,wrlrr*gt*.
r¡?t¡? $t¡'"{].!.

Quiero, por i.li{irno, ai rcferi¡rxe :r *ste ter*il, ri*r:irle a l*s
pxdres que si un niño neessita *sar gaflls, es {undar¡rerrtal
qne lo ¡notive::r y le e*laborsn esn el lrata¡nienlo; qx* la
estótiea de!:* que*Xar e¡'l un s*gr.ln*lo plano, y* qu* 1*
más irxp*rtanle *s la saluel visxal por n:redilr cl* la
e*r¡"eeei*n aelceuaeia. Cr¡¡rnqlo el niñ* cr*rea se pueele
ver" 1a pcsibiliel*d rfe usar lentss de eoütaeti) () pr'.rcl¡car

una e irugia ¡efraetiva si es que asi lo desean. {ne lus*, e*
;llg*n*s sascs es ¡l*sii:le retirar l¿is gafbs n una edad maycN',
¡rero mientras se necesile, se de|:e haeer el tratarniento
*eieeuad*.

,NlSr¡ ¡;s¡l¡¿¡'lo de gcrlfus. ls i,wp*r/#$¿s {¿re l*s ¡:*rlres
r¡r¿:/ly¿r¡'¡ * &¡s r¡lñ¡¡s * meir lru g*;&s de l* ¡??ñrurr# i¡ldfe*dc

Aunque ia reiin*pat{a q.!e ia prerxatr.rrieiil{i {R.*P} es u¡r¡¡
enfbrrneelxei que sélo ataEa a algun*s ele los nifins que
nilern pr*n:atxr*s, eonsiclcr* de :r]$eh* im¡¡*rfaneia
r¡"lc¡'l*i*r'¡¿lrlil en es10 ¡lrt{eu}o, yi¡ Eue ts u}'¡ tema }xr¡y
relcvi¿nte en *1 mundo el* la *{lal¡n*logia pee{i*trieil" Estr:
d*bie!* *i griln i:'npaet* ine.livienu*l, {¿¡xi}i{¡r y sCIei¡}i Eüe
r*pr*sent* u¡r niñc que quecia eiego * ilna edae* mi.ry
tempril¡'!¡lp*r una cnfbnncelaei que, ele detcet*rse y tratarse
x lien:po, es pr*bable *.le{ener.

Csanel* l:ablamns sle 'añ*s ei*go', elsfinie{*s e*m* l*
*antiejad d* años {:}u€ i}}r i¡rdivicir¡t¡ e.tebc vivir *¡'t esfadc
els ixvi*en*ia" lx cegu*r* in&¿ntil e*nsii{uy*, ctcsp**s cic
i* e*t¡r¡it* cie l*s acl¡"¡lt*s, 1* seg*nela eaxsa a ¡¡ive I ¡r:u¡l¡.lia}"
{-{agc refere*ei* ¡r 1* ¡¡¡:teri*r ¡}*rq!r* cn mr¡ehcs ¡laises
*¡l via d* *Xesa;rcll*, ineluyenetr* C*lt¡rnl:i¡r, la !{SP ss Ia
prineipal carrs;* {.ie ecgueri} in{k¡ltit.

f-a reti¡ra es un tcjid* qx€ rl€ qner¡er:.tr;¡ cn cl inleri*r elei
*.j*, **ns{i{*iria pnr va¡"ias cape$ de eóii¡l*s, y os la
eneilrgada de eaptar ia iur y las irn*g*ne$ p¡;ri¿ enviarlas
al q*reb¡:* a tr¡lvós d*l n*rvio *¡1tie*. {,¡¡ reti*a tien*, *l
igxal q** *l resto ei* los tcjid*s, un ep*rte rie sangro que
llegil p*r n¡ealio stre l*s vasa$ si{!?Sn{:l*os. l*s euales s*l:
unas de l*s úttin:¡ls estnie{¡"}r:{s en r¡ladur&r en eN *jo {e:t
un bebó n t*r:xino estos est$n easi e*r:npletan'¡ents
nt*clnr*s). P*r eic¡:t* rileón, e¡l &1gll{1ü$ ele lels niñ*s que
¡:¿lüe¡1 ¡:r*m*lur*s, la piirt* cie 1* r*{i¡xl quc :r{rn n* {ie¡re
bie¡l des;¡rrollae{*s sus vas*s, haee que er€xg&}l vr}$os
s;inguin*os ¿inor¡¡ '¡ules. sieneis cslo de**¡"ni¡¡ae}*.¡
reli**pati* dc la prem*tr¡ridad.



tr-os niñ*s e* riesgo de clesarr*l};ir K*P son aqu*llns
11lenofes rle 32 s*:x¡¡ras de edari ges|ur:i*n*l al naee:, ¡ll
igL.rai qu* los ¡xe¡l*r*s de l5ll$ gr::*ros cle ¡-res*. $tl:r
iaetor*s *soeiai i*s ias al tas e*neenlrar: i**es y las
viiri;ri:ion*s de i:xig*n* all r+itltg¡"e. *si *t¡llx¡ olras
e*fbrnr*r'[adcs quo pu*eta t*ner *l rer:i*n *a*i*:lo -Y ii*e
eilusen ¡:*r e I e*nf¡nrio dismin¡,¡*ién *n los niveles d*
*xig*n*. lis p*r eslo imp*ñ*nte q$e el r*ei*¡: :r*e ieir¡ s*¡
xrs:rl*nlL!* e ün una ¡rr*siÓn cle saiur¡¡*iéx ei* *xiger-::* li*
alrerJ*r!*r de 9S%, y Er*c se evile n r,*ri*ei*¡les * rcp*iie idrn
11* su nivel ile sai*ri¡*ió¡r.

l-* lL{}P se q:l¡¡silie* s*g*n l* xc*a ;ife*:t¿:ei¡l rle la r*tit:*, l;,:
*x{ensi*r': ** }* *n{erm*eter.l en tlie }:l* xtltxt, 3r *l gr*ei* ei*
s,:verid*d eü:'¡ {¡r}* se pr*s**l*. $*giln *} grelci* t*ne **s
5 est*di*s, si*nsi* el gr*ci* o esh¡ii* I ei n:en*s $ev*ri)"
y *l graelil 5 el d* t:l&yL]f s*verid*ri, c¡: el er¡al te¡lcltl*s ut¡
ri*spr'**diniiext* t*¡xl *J* ii¡ r*:inil. e$!1 un p*si:r*

¡:r**{rstie* visrrnX. {-a n:ay*ria r1* l*s ni&*s c*n }tüil
pirmilnercü *n ios *staq,lios I * ), y pr*s*nt;in **a
lrgresiiin *sp*::t*n*a d*: lx enlb¡":x¡.:d*e{ sin d*ja:: s*e**}ns.
$ir.r *;*!:;:rgo, ;llg*n*s l1*g:r* ;l grad*s l::x-v*r*s il*
grxr,*r1*ri, y i; *n m*:rre¡lll: de:r*r*in¡tit¡ exf*rm,*li¿rl,l
*;:ri:ri;i, *n el eu*i. si r¡* se l¡**e tra*¡¡ni*nt* rápi*l*n:*ntc,
ia mit*el iie *s{*s pa*i*nti**s ¡rrc-rgrcs;trá* lx.¡st¡l xn es{¡ld*
ei* i1*s¡:r*ncli*xi*nto elc ia reti¡¡4" F,t trnlanli*nl.s il *$ v*¿
n* iiscgrlf¿r que nü te::gam*s nil *v:1;1e* ai* la *l¡ibrmeslild,
p*rr: si dismin*y* ¡l*l*i:1*rnenlr: es* posi!:ilidael.

lil ¡:r:re**iaje dr: reción n¡:e idos trl:"*uliil*r{ls l:-t*n*¡es **
3f s¡:rnan*s de *t*;¡el g*stae ior:i:i, o d* i5{}{} gr*:Tr*s e!*

¡:r:s* al na{er.}Llf prcsüi::i}}: algitn gr*d* tl* &"üp *s ¡nuy
varia!:i* s*grin l*s *sf*di*s qliL: se r*vise n.
9i rang* puede sor i*n ampli* **m* i.t*X 2l al 65%. ¡l sx
veu qlc esl*s ¡riños q$e prtsoi!{an *ngun grad* d* R*i},
alr*ded*r de ur: l0% pr*sextará* e¡rlbnx*dad sevcr* qüe
dc n* tr*l¡¡rs* :e tier:rp* pu*d* {l*var in*l*s* ;t l* *eg**ra.

{ln l*s ul:im*s ;tñ*s se h:i vislo qu* grae i;is * 1* teenol*gil:
e¡: las xnid*des de euld*etr* i*le¡rsiv* p**liátricls. Lr pü\.tr
de qxe earkr vez es ¡:*sible lt";grar l* s¡.¡brevicli¡ cle r*e i*¡r
naeidos rn;rs p*queñ*s, s i  se r*¡¡ l i¿¡ l  un *d*e:. lada
:r:onil*r*o c{* }*s niv*l*s de s*tu¡i¡e ión ctre *xig*** en los
:r iños, se observa r. in; i  ]x i l rcada dis¡ninueiÓn e¡r la
incirien*iil e$e !{üF.

!)v. &{¡¡¡ti¡l \\'::rf *:th*rg
$r" .4clclll '$ Cr]¡¡[Aote
$r* .  3{ar i ¡ ¡  le¡*s¡¡  &e&lx¡ :és

" ! ) r ,  t r ¡xx lc) . !*sé l , i in*s
, *r. .l:¡ir¡l¡: (}rreS{!
. llr. Alfr*¡trt¡ $¡ine he.q

l ista pui:liea*ién cie 3{}"üül)
*jenipl*res, es e*rtesia de ,d'W.$:fl ni*riO de nuc$t:'¡ i¡ents

lclckls los ni*¡:s cn ri*sg* dc alesarrcll¿rr la eni-*r*:edad
d*t¡en ser r,*inr*dos en las n¡:irJarl*s lic :"eeián nacielos, al
igu;rl que p*r e onsul:a cxt*ma p*r pa$e ei* un *it:rlmÓl*gi;
*nlr*n¡¡da ell f slo tip* dr: ¡rat*!*gia; cs l1'll l\ i l l lptrrli lrltu
ree¿i*nr 1: l  imp*rta*cia ds ss{¡rs l 'a ler¡¡sir¡¡ l t t  l r  l ict t lpt ' "
ya q¡.re *e pr*senl;:rse la eni*rm*dad e:: rl* grackl ssv*rü,
e I ti*:xpo rlue l*tle!x{}s p*r* :le!u:¡r y tratar rle *r,ilar l:n
¡rr:¡l eies*xli¡cr es rnnv ii¡;':!¡*d*.

f"l ir*tamie¡ltcl ti* la l{ü} e*nsistr: *n a¡rli*xl"fri* a {r*vÓs
ei* una sor¡rii¡ e*n nilri:g*:i{}. tl p*r ¡xedio d* un láser en
lx p*r"e i r . i*  d* l*  re i  i r t r t  t1 Ltc no tc crrc¡-¡e l l f ¡a bi*:¡
yas*r:lerir*ci*. )ei: es{*s *r*cii*s pr:c'le::r*s dismi:rLrir I*
pr*gr*sii:n rJe lx enfc:medari, i luni{*c no s*n l{Xi'%
eiee tivr¡s.

Hs irrip*rl*xte i¡tl¡r¡rrar qil* l*d* ree i*¡': ¡riteitl* pr*t::;rlur*.
h:ly;: * l:r.: pr*ser:l:ict* lt$X o si lx ¡rr*s*ntÓ, ir::3,* * :rlr
n , *ees i f *e lo  l r ; ¡ t l ¡ t x i *n te i .  de i : *  l *n* r  un 'uS l l ¡ i l l l j i i ¡ ( )
p*ri*riie* por p*rlr dr, *11*lr*l.l i*gia pelliátrrt.}. \.t tlrrr- *I
*1i*s s* ;l¡-:r'¡:**l¡¡* l::s pr*babilid;:*Jes *J* sutl'ir ejr: otr*s
e¡ r l i : r ¡ ¡ *e l * r i *s  i : c lnc  ia  rx i *p ia ,  * l  es t r *b ism* .  la
a;nbl{:pia, e} i1*sp:r,ndi¡::i*:r{* ¿Je reti:r: , .l i lc e *n:o vi}
h*¡x*s t j i * i r*  axt*s" si*mp; 'r :  es rni l jor d*t*e tr i l ' .1 t i* t t t ¡r t t .

&elidx n*cidrrpra*rr.¡l¡.¡¡'$ ¡'rc:i,5le¡lrl¡: l¡"r:i¡.¡¡¡rlecfc; ¡¡le¿ll*n/e
*¡rlic*cirin r/c./ixr de,ftdr * ñOC

Cr¡¡:lité E¡{it*rixl:
.  [ . ] rx"  Mxsiscl  } }$die]
.  l . ! : 'x"  Vur i  

' { 'ekeue 
hi

.  Xl r .  { .ar los Alherfs C:¡* ' l ¡ ¡s

.  l - ! r ¡ ¡ ,  $o¡¡ i : ¡  . ! i ¡ ¡ ¡éne¿ l iu¿ir*e
u !inf'ernrer:¡ }t*. &ll*¡:;¡ ft.'I*squ*ra

} . . t l s * o n e e ¡ r { * s ¡ o p i n i * : : c s e g ¡ l ¡ { e ¡ l l d t ¡ s a ¡ l ! t ¡ s x r t i * t ¡ ! r r s * } * } a { - . ¡ ¡ r t a { ¡ * 1 x s x | t r r : | , c o x . r e s ¡ ' t l l n t i e : : u ¡ , ¡ i e ¡ * r n * ¡ r t * x i ¡ * { * ¡
* e l ! t o y ' i a l i ¡ t x s . n i s { * ¡ r e r b } i c x e i é * p n * t * n d * : n e j o n * r s u i n f o r m ¡ x c i ó ! } 8 ! . } f e * ' } ' ¡ s t ! e } | } s ' ¡ } x

tqn su s¡¡ i t lei  ¡ lerc***1" deh*n ser cqlr¡s*i f iNd:!s ,v r*su*l{*s e¡¡¡¡ su nré¡Xico.
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