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Resumen

Este trabajo presenta la sistematizacion de una experiencia de aprendizaje que
reproduce las observaciones y reflexiones desarrolladas en el marco de una secuencia
didactica mediada por las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion TIC, en
especial desde el uso de la internet, que se utiliza en la practica de la cocina y saberes
culinarios como recurso didactico para el estudio de las percepciones sobre la utilidad y
aplicabilidad de la quimica, en estudiantes del grado décimo de la Institucion Educativa
Obando, de San Agustin, Huila, en el marco de un periodo académico del afio 2021. En este
encontramos que un pequefio cambio en el enfoque pedagdgico de lo tradicional a lo activo
genera cambios grandes en los ambientes de aprendizaje, actitud y motivacion en los
estudiantes y sobre todo que la quimica es aplicable en entornos cotidianos.
Palabras clave: Sistematizacion, Secuencia didactica, Ensefianza de la quimica.

Abstract

This work presents the systematization of a learning experience that reproduces the
observations and reflections developed within the framework of a didactic sequence
mediated by ICT Information and Communication Technologies, especially from the use of
the internet, which is used in the cooking practice and culinary knowledge as a didactic
resource for the study of perceptions about the usefulness and applicability of chemistry, in
students of the tenth grade of the Obando Educational Institution, of San Agustin, Huila,
within the framework of an academic period of the year 2021. In this we find that a small
change in the pedagogical approach from the traditional to the active generates large
changes in the learning environments, attitude, and motivation in students and above all
that chemistry is applicable in everyday environments.

Key words: Systematization, Didactic sequence, Teaching of chemistry
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1. Introduccion

Desde mi trayectoria en el bachillerato, hasta la universidad, se me ha ensefiado la
quimica con la revision de gran cantidad de textos, ya sean libros o articulos en los que
repaso los conceptos propios de esta ciencia de una manera tradicional y unidireccional,
como ruta Unica para el conocimiento. A nivel personal lograba entenderlos sin ningan
problema. La dificultad se presentdé en mi vida laboral docente, toda vez que, a pesar de
saber y conocer muy bien los conceptos sobre la teoria atomica, no lograba que mis
estudiantes aprendieran, y entendieran, de la misma manera a la que aprendi. Al buscar
informacion del por qué la ensefianza de la quimica era tan dificil y compleja para los
estudiantes, llegué a la conclusion que, para lograr un aprendizaje significativo en quimica,
debe haber un equilibrio entre los conceptos propios del area, la lectura de diferentes tipos
de textos, y la experimentacion aplicada de dichos conceptos a la vida cotidiana y a las

necesidades de los estudiantes de la actualidad.

En principio, debe existir un balance entre lo macroscépico y submicroscépico en la
ensefianza de esta ciencia. La ensefianza de la quimica se basa en una serie organizada de
temas que comprenden tres niveles conceptuales. Primero tenemos el nivel macroscopico
que explica los cambios y transformaciones observables de la materia. Como segundo nivel
tenemos el submicroscépico, el cual explica como la materia estd conformada por atomos y
moléculas creando modelos tedricos. Y en el tercer nivel tenemos el simbélico, que se
encarga de representar los modelos por medio de formulas y simbolos. Muchos docentes,
entre los que me incluyo, solo nos enfocamos predominantemente en la ensefianza de la

quimica en el nivel submicroscopico causando que la asignatura se torne complejamente



abstracta y dificil para los estudiantes. En cambio, si nos basamos solo en la ensefianza en

los otros dos niveles induciremos a la memorizacion (Nakamatsu, 2012).

A lo anterior, también debemos tener claro que, para entender los conceptos
complejos de la quimica, debemos darle espacio a todo tipo de textos diferentes al texto
escolar. En cualquier clase de quimica, la principal fuente de informacion son los textos o
lecturas escolares, los cuales brindan los conceptos para la clase de forma compleja para los
estudiantes, ya que cuentan con gran cantidad de términos nuevos para ellos. Todos estos
conceptos se encuentran en el nivel submicroscépico mencionado en el anterior parrafo,
induciendo simplemente a la memorizacién. Este problema es constante en mis estudiantes
gue memorizan el contenido, pero a los pocos dias se ha olvidado conllevando a que tengan

buenas calificaciones, pero sin que el aprendizaje haya sido significativo.

Aqui debemos complementarles a los estudiantes que la quimica es una ciencia
experimental, nacida de observaciones y conjeturas del mundo real. Por ello, es importante
brindarles a los estudiantes el espacio a otro tipo de textos narrativos como también las
tecnologias de la informacion, en los cuales la lectura critica, reflexiva ayude a fomentar el
debate argumentado, y a relacionar los conceptos y como estos influyen en la vida

cotidiana.

Teniendo en cuenta lo anterior la percepcion de los estudiantes no es la mejor, a
pesar de tener buenas calificaciones y el intento, desde la labor docente, por transitar con
ellos el camino en que la quimica es mas que un conjunto de simbolos, teorias y leyes poco
aplicables, y que en cambio es una ciencia hermosa que estéa presente en cada aspecto de

nuestra vida.



Por ello mi intervencidn didactica, utilizando la cocina como recurso para la
ensefianza de la quimica especificamente en el tema de las propiedades de la materia, que
busca estudiar cobmo este recurso, apoyado en el enfoque constructivista desde el trabajo en
equipo apoyado en las TIC, logra o no cambiar la percepcion negativa que los estudiantes

tienen de la quimica y las ciencias naturales.



2. Delimitacion de la practica educativa

En mis afios en la Institucion Educativa Obando, y a pesar de que en su Proyecto
Educativo Institucional reposa que, su sistema educativo interno se basa en el modelo
pedagdgico Activo o escuela Nueva en la primaria y Pos primaria, es de saber que para la
educacion media lo que se aplica es el modelo pedagogico tradicional. Este modelo, como
ya es sabido, se fundamenta en la evaluacion cuantitativa y sumativa como evidencia con el
que los estudiantes demuestran sus conocimientos. Por tal motivo, este modelo ha creado
un ambiente en que los conocimientos adquiridos por los estudiantes solo son utilizados
para un examen y no son afianzados por lo que se olvidan facilmente; otra consecuencia de
la aplicabilidad de este modelo es que las préacticas de aula son solo trasmisionista, y los
contenidos no tienen aplicabilidad de lo que se ensefia y aprende en la vida cotidiana, esto
ha llevado en mi caso como docente de quimica, a gestar un cierto disgusto por parte de los
estudiantes por la asignatura, que la ven como una materia dificil y poco aplicada. Por tal
motivo, al cuestionarme sobre si realmente estaba haciendo bien mis practicas educativas
veo la necesidad de poner en contraste el modelo tradicional y llevar a cabo la
implementacion real del modelo pedagdgico activo de la institucion por medio de la
implementacion de una secuencia didactica (SD), en la que utilizo las TIC y la cocina como
recursos didacticos en la ensefianza de las propiedades de la materia, con el objetivo de
acercar a los estudiantes a la aplicabilidad de los conceptos adquiridos en quimica a un
contexto que encontramos en todos los hogares y asi ellos afiancen e interioricen los
conocimientos desde la construccion del mismo bajo el constructivismo, el trabajo en

equipoy las TIC.
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Cabe mencionar que este trabajo de grado de sistematizacién de la practica
educativa es de indole cualitativo de observacidn y reflexion de los que sucede con los

actores de la préactica y la secuencia didactica.

2.1. Caracterizacion de los actores del proyecto

Para esta sistematizacion los actores principales de la practica son los estudiantes
del grado décimo, y yo como docente del area de ciencias naturales quimica; cabe destacar
que de acuerdo con los consentimientos informados se permitié el uso del nombre de la

institucidén, pero no el de los estudiantes.

2.1.1. Caracteristicas del grado décimo

El grado Décimo de la institucion educativa cuenta con 22 estudiantes, 12 mujeres y
10 hombres, son estudiantes proactivos y que dan cuentan de una formacion en valores,
pero que, ademas, comparten las siguientes caracteristicas®:
e Viven en el sector poblado Obando o de 2 a 5 km en las veredas aledafias
e Pertenecen a nucleos familiares estrato 1.
e EI 95% de los padres de familia no ha terminado la primaria, 3% tienen la
primaria completa y 2% tiene titulos profesionales.
e Algunos estudiantes no viven con sus padres y estan a cargo de otro familiar
e Sus edades oscilan entre los 15 a 17 afios
e Todos los estudiantes cuentan con dispositivo movil pero no de conexién a
internet.

e Trabajan bien en equipo.
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2.1.2. Caracteristicas del docente

e Titulacion en quimica
e Docente de ciencias naturales quimica y biologia
e Experiencia docente de 2 afios en el sector privado y 8 afios en el sector publico

e Proactivo, lider e innovador

Mis afios de experiencia docente han sido un proceso de transformacion constante,
gracias a la reflexion constante de mis practicas educativas, por lo que inicié con el enfoque
tradicional en el que con el tiempo se notd no era muy efectivo y los estudiantes
consideraban que la asignatura les parecia “aburrida”. En este proceso de sistematizacion
abordo la quimica desde otro enfoque, en el cual los estudiantes no solo se evaluaran a si
mismos, sino también cada una de mis intervenciones, que posteriormente seran el insumo
para una reflexion final que ayude a concluir si la secuencia didactica implementada fue

efectiva o no.

2.2. Descripcion de la préactica educativa

2.2.1. Contexto institucional y espacio de la implementacion de la SD

Entre los aspectos que resaltan en la Institucion Educativa Obando, estan: su
ubicacion geografica a 13 km del municipio de San Agustin, con paisajes excepcionales y
un legado arqueologico para las actuales y futuras generaciones, razén por la cual, el
turismo es una de las fuentes de ingresos para una parte de la poblacion. El hecho de

pertenecer al Macizo Colombiano, contando con el Estrecho del Rio Magdalena, es otro
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aliciente para hacer de Obando un lugar con posibilidades prospectivas para sus habitantes
y de desarrollo en la institucién educativa.

La Institucion Educativa Obando se encuentra conformada por las sedes: Obando,
Palmar, Jabdn, Platanares, Cascajal, Agua bendita, Eucaliptos, y Pefias Blancas con un
numero de 536 estudiantes en promedio y que, por lo general, pertenecen a esta region.

En lo que concierne a su modelo educativo, desde el afio 1985 se implemento la
metodologia Escuela Activa o Escuela Nueva, la cual maneja la Institucion Educativa
Obando. En 1999 propone la secretaria de Educacion la Postprimaria, como alternativa para
que nifios y nifias campesinos puedan terminar el ciclo de Basica Secundaria el cual
guedaba interrumpido en el grado 5°, por la dificultad para acceder a los colegios del sector
urbano. Desde entonces se sigue brindando la Educacién Basica Secundaria donde los
estudiantes que terminan el grado 5° en cada una de las sedes de la institucion, conservando
los cupos para que puedan continuar el bachillerato basico en la sede central de la
institucion para terminar en el grado 9°, finalmente los grados décimo y undécimo con
metodologia tradicional completando asi la educacion media, obteniendo el titulo de
bachiller académico.

La institucion educativa en el afio 2017 obtuvo reconocimiento por los resultados en
las pruebas de estado, logrando que una estudiante alcanzara el beneficio del programa Ser
Pilo Paga, pero desde aquel afo hasta la actualidad los resultados han ido decayendo, por lo
que la institucion en el afio 2019 emprendi6 un proyecto de integracion educativa y efectiva
de padres de familia, buscando una revolucion pedagogica y didactica junto con la ludica

propuesta por todos los miembros de la comunidad educativa.
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En caso particular de la asignatura quimica, la cual utiliza como referentes
teoricos los estandares de competencias, los Derechos Basicos de Aprendizaje DBA'y las
matrices de referencia, como instrumento para la creacién y constante actualizacion de
planes de area y estudio para los grados sexto a undécimo.

Para la sistematizacidn que se llevd a cabo durante el segundo periodo académico
del afio lectivo 2021 con los estudiantes del grado décimo gracias al regreso a la

presencialidad en las instituciones educativas del departamento del Huila.

2.3. Descripcion de la secuencia didactica sistematizada

La secuencia didactica (SD) cocinando conciencia fue desarrollada principalmente
como acercamiento a los conceptos quimicos de las propiedades y las transformaciones de
la materia y la vida cotidiana utilizando la cocina como recurso didactico principal y las
TIC como herramienta mediadora entre la informacion de la red y la generacion de sus
propios conceptos del tema principal.

La secuencia didactica se estructurd en 3 momentos que pasamos a describir a

continuacion:

2.3.1. Momento 1. Caracterizacion

En este momento se desarrollo un estudio inicial en el que se indag6 la percepcion
de los estudiantes hacia la asignatura, asi como los saberes previos; la tabla 1 muestra el

desarrollo del momento 1.
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Tabla 1. Momento 1 Caracterizacion

MOMENTO NO.
1

CARACTERIZACION

2. Listado y breve
descripcion de los

1.Escucha activamente a los compafieros y docentes para la generacion de conceptos

quimicos para el tema a desarrollar.

como se planea.
Acciones de los
estudiantes e
intervenciones de
la docente. Para
este item, es
importante tener
en cuenta que no
se debe realizar
una descripcion
general de la
actividad, sino de
cada componente.

Fase 1. Estudio de la
percepcién sobre la
asignatura quimica.

resultados 2.Que el estudiante encuentre la motivacién en la SD para el aprendizaje de la quimica
esperados del | 2. Hace inferencias de manera propositiva buscando relacion entre los conceptos
momento. propios de las ciencias y la cocina.

3. Descripcién del | Fases del momento de Lo que se espera de los Consignas del
momento, tal la préctica estudiantes docente...Posibles

A través de un
conversatorio orientado, los
estudiantes  dardn  su
concepto, percepciones Yy
opiniones que tienen sobre
la asignatura y como esta
cumple o no con sus
expectativas.

intervenciones

El docente iniciara e
incentivara el conversatorio
formulando la  siguiente
pregunta ¢Creen que lo que se
les ensefia en la asignatura
guimica repercute en su
diario vivir?

Fase 2.
Reconocimiento  de
saberes previos.

Los estudiantes en grupos
desarrollaran una reflexion
segln la pregunta
presentada por el docente

Explicacion de la actividad

“reflexionar ~ segin  sus
conocimientos  sobre la
siguiente  pregunta ;/Qué
relacion  hay entre un

laboratorio de quimica y la
cocina”

Fase 3. Creacion de
conceptos previos
sobre las propiedades
de la materia

Los estudiantes leeran las
reflexiones de sus
comparieros y tomaran
nota de lo que encuentren
en comun con su propia
reflexion

“Tomen nota de la exposicion
de la reflexion de los demas
grupos, encuentra cosas en
comin Yy crea concentos
previos que logres identificar
de las sustancias quimicas”

Fase 4. Presentacion
de la  secuencia
DidActica.

-los estudiantes entenderan
y preguntaran sobre lo que
se desarrollara en la SD
-Se espera que los
estudiantes se encuentren
motivados a desarrollar las
actividades de la SD

-Se presentara una
presentacion con las etapas
del proyecto, las actividades
y lo que se espera en cada una
de ellas.

4. Mecanismos
previstos para la
evaluacion 'y el
seguimiento de los
aprendizajes

-Toma de ideas alternativas presentadas por los estudiantes de la SD presentada en la

Fase 3.

-Reflexion docente (Diario de Campo) sobre las percepciones que los estudiantes

tienen de la asignatura quimica.

-Analisis de las reflexiones de los estudiantes a la relacion entre la quimica y la cocina

Fuente: elaboracion propia.

Una vez se finalizo con la etapa de caracterizacion se orient0 a los estudiantes a

seguir con el desarrollo de la secuencia didactica la cual se describe en la tabla 2,

presentada a continuacion como momento 2 implementacion:
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Tabla 2. Momento 2 Implementacion de la secuencia didactica

MOMENTO NO. 2

IMPLEMENTACION

2. Listado y breve
descripcion de los
resultados esperados
del momento.

Durante la implementacion se espera que los estudiantes manejen y analicen informacion para la
generacion de conceptos que se aplicaran en el laboratorio en la preparacion de una receta.

-Clasifica las propiedades de la materia utilizando los conceptos recopilados en la red.

-ldentifica y determina las propiedades comunes de la materia (Masa, Volumen, Peso y densidad) de
sustancias que encontramos en la cocina
- Aplica los conceptos de materia y los aplica en el estudio de sustancias que podemos encontrar en el
hogar elaborando una receta

3. Descripcién del
momento, tal como
se planea. Acciones
de los estudiantes e
intervenciones de la
docente. Para este
item, es importante
tener en cuenta que
no se debe realizar
una descripcion
general de la
actividad, sino de
cada componente.

Componentes o

actividades del

momento de la
practica

Lo que se espera de los
Estudiantes

Consignas del docente...Posibles
intervenciones

Fase 1. Etapa de
conceptualizacion

(Busqueda de
informacion)
Propiedades y

cambios de la
materia.

-Los estudiantes en grupo
recolectaran informacion
Sobre el concepto materia, sus
propiedades y
transformaciones.

-Les explicare formas de busqueda avanzada
en google

-Explicara el uso adecuado de la informacion
recopilada de internet.

Fase 2. Etapa de
Reflexion y analisis
de informacion

Cada grupo evaluara la
informacion recopilada por
cada uno y elaboraran una
sintesis expositiva utilizando
una presentacion PowerPoint

Se les indicaran que con la informacion
recopilada hagan una exposicion PowerPoint
de forma sintética relacionando cada propiedad
o transformacion de la materia en la
elaboracion de una receta.

Fase 3
Reorganizacion y de
aplicacion de
conceptos
(Laboratorio y
cocina)

-Mediran, masa, volumen y
densidad de algunas
sustancias que se encuentran
en la cocina, basandose en un
video explicativo elaborado
por el profesor

-Buscaran una receta para la
elaboracion de un postre con
el objetivo de identificar y
medir las propiedades y
transformaciones de la
materia que se presentan en
su elaboracion.

-Pedird que observen de manera atenta un
video explicativo para medir las propiedades
de la materia en solidos y liquidos utilizando
ingredientes culinarios

-De acuerdo con el video les pediré que midan
las propiedades de la materia a los ingredientes
de una receta de un postre que elaboraran en la
fase 4.

-Se les pedira un primer informe de la receta y
su relacién con el tema tratado.

Fase 4. Elaboracién
de una receta

Segun el estudio del momento
anterior creardn una receta
Postre con los ingredientes
estudiados.

-les pediré que elaboren la receta establecida
con anterioridad y que vayan anotando cada
observacion que crean pertinente. Se les pedird
que tomen evidencias fotogréficas para
completar el informe de la fase 3.

4. Mecanismos
previstos para la
evaluacion 'y el
seguimiento de los
aprendizajes

Fase 1. Por observacion el docente analizara el comportamiento de los estudiantes durante la fase
Fase 2. Se evaluara la presentacion PowerPoint
Fase 3y 4. Se evaluaréa el informe y las evidencias del paso a paso en la elaboracion de la receta.

Fuente: elaboracion propia.
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El momento 3 fue el mas extenso, ya que se desarrollo constantemente durante la

caracterizacion e implementacion de la secuencia didactica de igual manera en la tabla 3 se

muestra las fases de este momento.

Tabla 3. Momento 3 Evaluacion.

MOMENTO NO. 2

EVALUACION

2. Listado 'y  breve
descripcion de los resultados
esperados del momento.

-Se espera que evaluar como los estudiantes manejan y analizan informacion recopilada en la red
-Se espera que los estudiantes por medio de un medio expositivo puedan relacionar los conceptos
recopilados en la red con ejemplos teniendo una comunicacion efectiva con sus compafieros de

grado.

-Qué logre aplicar los conceptos de propiedades y transformaciones de la materia que se presentan
al elaborar una receta de un postre.

3. Descripcion del momento,
tal como se planea. Acciones
de los estudiantes e
intervenciones de la docente.
Para este item, es importante
tener en cuenta que no se
debe realizar una descripcién
general de la actividad, sino
de cada componente.

Componentes o

actividades del

momento de la
practica

Lo que se espera de los
Estudiantes

Consignas del
docente...Posibles
intervenciones

Fase 1. Etapa de

-Cada grupo de estudiantes

-Se les orientara sobre el tiempo que tienen

conceptualizacion | expondra su sintesis de | para exponer su sintesis de informacion y
(Busqueda de | informacion en la | evaluard su estructuracion.

informacion) presentacion PowerPoint

Propiedades y | elaborada

cambios de la

materia.

Fase 2. | Analizaran los datos | Se les pedira que elaboren un primer avancé
Reorganizacion y | obtenidos de la practica y | de un informe de laboratorio (constara de
de aplicacion de | evaluaran el video | una introduccidn, las observaciones y datos

conceptos explicativo realizado por el | recolectados, andlisis y conclusiones)

(laboratorio) docente.

Fase 3. | Deberén elaborar la receta Se les pedira que completen el informe de

Elaboracion de | del postre elegida, tomar laboratorio mostrando el paso a paso en la

una receta. evidencias fotograficas y/o elaboracion de la receta como también las
de video presentando la observaciones de las propiedades de la
receta utilizando los materia  utilizadas como de las
conceptos aprendidos en transformaciones de la materia que se
fases anteriores presentaron.

Fase 4. | Conversatorio final de la | -Se establecera un conversatorio final sobre

Conversatorio precepcion hacia la quimica | la percepcién nueva de la quimica y las

final. y conceptos sobre las | recomendaciones para futuras practicas.

propiedades de la materia.

4. Mecanismos previstos para
la  evaluacion y el
seguimiento de los
aprendizajes

Se evaluaran por rubricas:

1. Calidad del método expositivo (Oralidad, escritura y disefio) que dé cuenta de la explicacion de
las propiedades de la materia.
2. Como utilizan el pensamiento cientifico para analizar datos recogidos en el laboratorio y en la
elaboracion de la receta.
3. Se comparara el contraste entre las percepciones iniciales y finales sobre la asignatura quimica.

Fuente: elaboracion propia.
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3. Problemay pregunta de la sistematizacion

3.1 El planteamiento del problema de sistematizacion

El desarrollo continuista y tradicional como enfoque pedagdgico que, a través de los
afios, se ha llevado a cabo para la ensefianza de las ciencias naturales en la Institucion
Educativa Obando, ha generado una serie de dificultades en los estudiantes frente al area de
Quimica, ya que no encuentran aplicabilidad de ésta en su vida, percibiéndola como una
materia dificil, con un cimulo de conceptos tedricos que vanamente se ven reflejados en la
realidad, y que a pesar de que se cuenta con un laboratorio, este no presenta los materiales
necesarios para practicas de ciencias, asi es que ciertos reactivos presentan riesgos para los
estudiantes. Debido a ello, la implementacion se la secuencia didactica objeto de
sistematizacion “Cocinando Con Ciencia”, pretende reconocer cuéles son los dispositivos
pedagdgicos y didacticos mas efectivos 0 menos efectivos para promover la ensefianza de
la quimica de forma experiencial, identificando como se puede pensar el disefio
microcurricular de un curso en relacion con vivencias de la vida cotidiana, como lo es el
caso de cocinar. Esta sistematizacidn busca generar conocimiento en relacion sobre como
mi forma de ensefiar quimica hasta el momento se ve confrontada, modificada, impactada
por la vivencia de disefio e implementacion de la intervencion didactica en mi curso. Y de
la misma forma, como las préacticas de estudio, asi como las percepciones de los estudiantes

sobre la quimica pueden verse 0 no impactados por esta experiencia de aula.
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3.2 Pregunta de sistematizacion

Planteando la problematica anterior e identificando la percepcion negativa que los
estudiantes tienes de la asignatura se plantea el siguiente interrogante que orienta cada uno

de los momentos de la secuencia didactica:

(Coémo la implementacion de la secuencia didactica “Cocinando con Ciencia”, en
donde los estudiantes experimentan con ingredientes de cocina, incide en la percepcion de
la utilidad y la aplicabilidad de la quimica, de los estudiantes del grado décimo, de la

Institucion Educativa Obando, en el primer periodo académico de 20217
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4. Justificacion

Inicialmente, debe resaltarse que la pérdida de interés por parte de los estudiantes a
las ciencias naturales y en caso concreto a la quimica, llama la atencion y preocupa desde el
guehacer docente y de los sistemas educativos, ya que la forma en la que se ha orientado no
satisface las necesidades o no se aplica en la realidad de los estudiantes, los cuales aprenden
conceptos para su uso a corto plazo, pero que no lo interiorizan por su poca utilidad
practica. Esta debilidad del area orient6 la busqueda por planificar actividades que gesten
un acercamiento a la aplicacion de los conceptos quimicos y fisicos sobre las propiedades
de la materia utilizando ingredientes de la cocina, lugar donde la ciencia predomina, pero
no se explora.

Esta sistematizacion brindaré una serie de pardmetros que contribuiran a
transformar la ensefianza de las ciencias en la Institucion Educativa Obando, la cual durante
mucho tiempo ha tenido un enfoque tradicional. Ademas, no solo beneficiara a los docentes
que impartimos las ciencias naturales, sino a todos los docentes de la institucion como
motivacion a cambiar el enfoque tradicional. Igualmente, a los estudiantes, principales
protagonistas de la sistematizacion ya que aportaran, aplicaran, reflexionaran y evaluaréan la
practica educativa a desarrollar.

Con esto, la préctica pretende:

e A lagestion y categorizacion de la informacion pertinente al tema de la practica a
sistematizar.
e A la construccion del conocimiento colaborativo al trabajar en equipo con roles

definidos, y la relacion entre la teoria y la préactica.
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e Alinteriorizar y a comunicar los conceptos quimicos y fisicos de las propiedades de

la materia en recetas de reposteria.

Y con respecto al enfoque pedagogico, pretende analizar como el cambio de lo

tradicional a lo constructivista mediado por las TIC, utilizando recursos del contexto, tendra

impacto o no en las buenas practicas educativas de la institucion.
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5. Objetivo y eje de la sistematizacidn

5.1 Objetivo general de la sistematizacion

Examinar la influencia del enfoque pedagogico y didactico con mediacion de las
TIC, en la percepcion de los estudiantes del grado decimo de la Institucion Educativa
Obando, hacia utilidad y aplicabilidad de la asignatura quimica en el primer periodo

académico de 2021.

5.2 Eje y subejes de la sistematizacion

Eje 1. Como el modelo pedagégico y didéctico, mediado por las TIC, es efectivo o
no para la transformacion de la percepcion de la utilidad y aplicabilidad de la quimica:

¢Qué modelo pedagdgico fue empleado en la secuencia didactica efectivo o no en la
ensefianza de la quimica?

¢Qué précticas de la secuencia didactica con mediacién de las TIC acercaron a los
estudiantes al aprendizaje de la quimica?

¢ Cudles fueron las transformaciones en percepcion hacia la asignatura de los

estudiantes?
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6. Estado del arte

A continuacion, se hace una sintesis de algunas experiencias basadas en secuencias
didacticas en la ensefianza de la quimica en el que se tiene en cuenta la ensefianza activa,
las TIC y la cocina como recursos didacticos en la préactica.

En su trabajo de grado, Sarzosa (2016), emprende lo relacionado con “Situaciones
didacticas para el aprendizaje de la argumentacion quimica, a través del concepto de
cambio quimico en los estudiantes del grado 10 de la IETI José Camacho”, en la cual,
pretende dar respuesta a la tesis que, las teorias de las situaciones didacticas promueven el
aprendizaje del concepto de cambio quimico y contribuyen a la movilizacion de los saberes
en el orden de la argumentacion para el desarrollo del pensamiento critico.

Frente a la tesis anterior, hay que tener en cuenta que la teoria de situaciones
didacticas a la que se hace mencion trata un mecanismo en el que los estudiantes crean sus
propios métodos de aprendizaje por medio del debate y la argumentacion en un ambiente
colaborativo. La implementacién de esta practica tuvo una duracion de 2 semanas con

sesiones de 90 y 120min dividida en las siguientes fases:

Fase 1. Saberes Previos: En esta fase inicial se aplicé una prueba diagndstica en la
que se pretendia determinar la capacidad de argumentacion, utilizando los conceptos de
cambio quimico y diferenciandolos de los cambios fisicos, con ejemplos de la vida
cotidiana, medioambiente y cocina.

Fase 2. Situacion Accion: en esta fase se estudian como el estudiante se enfrenta a

una situacion problema y que estrategias busca para la solucién de éste.
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Fase 3. Situacién Formulacion: en esta fase se pone en juego las estrategias
planteadas en la fase 2, y los saberes previos para la solucion del problema.

Fase 4. Situacidn Validacion: La fase final muestra el argumento a la solucion del
problema describiendo las estrategias utilizadas y si se logré establecer un aprendizaje
significativo.

Fase 5. Cierre e institucionalizacion: la fase final de evaluacion de laSD y la

presentacion de resultados a toda la comunidad educativa.

De los resultados de la aplicacion de la situacién didactica, en el inicio de la
implementacion de la practica “la prueba Diagndstica” se evidencio que el 25% de los
estudiantes identificaban los procesos naturales o no de la vida cotidiana como quimicos y
que el 70% puede dar ejemplos, pero no puede argumentarlos. Al finalizar la préctica y
comparar con el resultado de la prueba diagnostica los estudiantes lograron diferenciar
entre cambios fisicos y quimicos brindando ejemplos argumentados y como estos hacen
parte de la vida cotidiana. Otro resultado no cuantificable, pero si observable, se tiene
frente a como los estudiantes en situaciones didacticas en las que interviene su diario vivir
se encuentran motivados al aprendizaje y trascienden la idea Unica de la calificacion
aprobatoria.

Por otro lado, el docente Micolta (2017) con la implementacion de Secuencia
Didactica para la ensefianza y aprendizaje del enlace quimico en estudiantes de 10 de la
I.E.T.I Espafia del municipio de Jamundi-Valle, buscé promover el aprendizaje del
concepto de enlace quimico a través de una secuencia didactica que movilice la explicacion
de fendmenos en estudiantes del grado décimo de la Institucion Educativa Espaiia, del

municipio de Jamundi. En esta hace un recorrido explicativo en el que muestra y detalla lo
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dificil que es el tema enlace quimico en la ensefianza por su alto grado de abstraccién de los
conceptos que dificilmente los estudiantes logran asimilar. Para ello planea la secuencia
didactica de forma mas préactica para ver el efecto que contrasta con la educacion
tradicional.

La experiencia se dividid en las siguientes 4 fases:

Fase 1. Cébmo Empezar. Etapa de indagacion de saberes previos, motivacién por el
planteamiento de retos.

Fase 2. Explorar y descubrir. En esta fase se explora el trabajo individual en casa y
el trabajo colaborativo en clase donde los estudiantes por la exploracién de informacion
como base para el trabajo practico.

Fase 3. Reflexionar sobre lo significado. En esta fase y en trabajo colaborativo los
estudiantes reflexionan, debaten y argumentan a sus propios conceptos generados por la
fase de exploracion. El docente ayuda a articular conceptos.

Fase 4. Ideas de Extension. Se desarrolla nuevamente trabajo individual en casa
donde los estudiantes relacionan las ideas previas con lo aprendido en las anteriores fases.

Como resultado de la implementacion y anélisis el docente logr6 el complemento
efectivo entre las actividades en el hogar de forma individual de exploracién de conceptos y
el trabajo colaborativo en clase en la fase experimental, dandole importancia al estudiante
en la generacion de sus propios conceptos y generando conocimientos suficientes para
poder argumentarlos. Si bien en la mayoria de las preguntas diagndsticas comparadas con la
prueba final no mostraba diferencias significativas estadisticas, si se observo una gran
mejoria en la argumentacion teniendo en cuenta el pensamiento cientifico.

Ya con la observacion de como los estudiantes mejorar el poder argumentativo con

lenguaje propio de las ciencias con la ayuda de nuevos enfoques constructivistas como la
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implementacion de las secuencias didacticas anteriormente mencionados, podrian ser
complementados utilizando recurso como la cocina segun lo menciona la propuesta practica
de intervencidn para la utilizacion de la analogia quimica-cocina como recurso didactico
para trabajar de manera contextualizada los contenidos de la materia fisica y quimica de 2°
de ESO de la docente (Romero, 2017). El objetivo de la propuesta de la Docente Silvia
Verdnica Romero es definir una serie de actividades a modo de propuesta de intervencién
practica bajo un enfoque CTS concreto utilizando la analogia quimica-cocina, que permita
desarrollar los contenidos de la asignatura de Fisica y Quimica de 2° de ESO, con el fin
altimo de incrementar el interés de los estudiantes hacia el estudio de la Quimica. Si vemos,
el objetivo de la propuesta es similar al que se ubica en la actual propuesta de
sistematizacion, en torno a cambiar la percepcion de los estudiantes hacia la asignatura
quimica, utilizando el recurso de la cocina.

La propuesta esta determinada en bloque como se muestra a continuacion:

Bloque 1. Investigacion y experimentacion. En este bloque se buscan las analogias
mas claras entre quimica y cocina, como ejemplo la relacion que hay entre el material del
laboratorio, y el utilizado en la cocina en el hogar, como también las normas de seguridad y
la higiene.

Bloque 2. La materia. Donde se estudian las propiedades de los materiales, se
trabaja en determinacion de las densidades por diferentes métodos, como también las
mezclas. Cada actividad de los bloques esta estructurada siempre buscando la relacién y el
estudio de sustancias encontradas en la cocina

A pesar de solo ser una propuesta que no se ha sistematizado, es una buena ayuda

para mi practica, ya que me da una vision mas completa para aportar en el direccionamiento
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de mi trabajo en aras de la planeacién de las actividades practicas de mi practica a
sistematizar.

Cada uno de los trabajos de grado estudiados nos brindan ayuda en el aspecto
evaluativo de cada uno de los momentos de mi propuesta de sistematizacion, y como

utilizar efectivamente la cocina y las TIC como recurso didactico.
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7. Marco teérico

A continuacion, se incorporan algunos elementos claves de la literatura que fungen
como orientadores del presente proyecto, entre ellos, lo que respecta a: la sistematizacion
de experiencias, la secuencia didactica, el aprendizaje de la quimica desde la préactica de la
cocinay los saberes culinarios, y lo que respecta a algunos elementos de la postura de
Cesar Coll frente a la inmersion de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion

TIC en el aula.

7.1. Sistematizacion de experiencias

Inicialmente, y citando a Jara (2017), la sistematizacion de experiencias supone una
ruta de trabajo que, en la actualidad, goza de gran amplitud, y es acogida por multiples
campos de conocimiento. Por ello, ya sea en educacion, salud, proteccion al medio
ambiente, etc., es posible situar este tipo de practicas. “Pareciera que es cada vez mas
evidente y valorada la necesidad de rescatar los aprendizajes de las experiencias practicas
que se adelantan en el campo de la accion cotidiana” (p. 23). Sin embargo, la difusion de
esta ruta metodoldgica ha traido consigo, siguiendo al autor, una serie de complejidades,
puesto que, aungue sea valorada y recibida en diferentes campos, es usual que exista una

aparente falta de claridad en diferentes &mbitos.

Por un lado, destaca que la sistematizacion de experiencias pareciera ser un
ejercicio Unicamente destinado a especialistas en el area, e implica, en apariencia, un tipo
de instrumentacion no siempre accesible, y un tiempo de dedicacion considerable. Esto se

problematiza aun mas dado que seria reiterativa la poca claridad en torno a una definicion
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especifica sobre qué es la sistematizacion, por lo que se homologa con clasificar, ordenar
datos, documentar o registrar experiencias, etc. Asi mismo, no suele ser claro a quién o a
que se le realiza sistematizacion, ni qué puede ser “sistematizable”. También, suele
presentarse diferencias en torno a cuando y cémo (instrumentos, técnicas y métodos)

sistematizar, e incluso, para qué se sistematiza (Jara, 2017).

A ello se suma la falta de politicas institucionales u organizativas frente a ello, pues
es comun asumir que éste es un ejercicio final o esporadico en un proyecto, por lo que,
como sefala Jara (2017), entre las grandes expectativas y demandas de la sistematizacion,

hay un aparente quiebre con las posibilidades reales de llevarla a cabo.

Al respecto, Barnechea & Morgan (2010), las primeras referencias en torno a la
sistematizacion de experiencias en Latinoamérica se sitian hacia 1960, donde emergian
corrientes que avizoraron una re-definicion de marcos para la interpretacion-intervencion

de la practica social. Por ello,

Si bien inicialmente aparece en las reflexiones desarrolladas entre los trabajadores
sociales la inquietud por la sistematizacion, pronto trasciende hacia la educaciéon
popular y posteriormente, hacia la promocion del desarrollo. Como se puede
apreciar, en todos los casos, se trata de disciplinas en que predominan profesionales
de las ciencias sociales, que se enfocan en la accion y manifiestan interés especifico

por hacer explicitos y comunicar los saberes que se producen en ella. (p. 99)

Producto de ello, se ha avanzado también en situar a nivel tedrico y metodologico lo

que significa e implica la practica de sistematizacion de experiencias.
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En primera medida, Barnechea & Morgan (2010) plantean un aspecto que, aunque
pareciera implicito, es necesario poner de manifiesto, esto es que, el objeto de conocimiento
en toda sistematizacion de experiencias es, justamente, la experiencia, por lo que no remite

cualquier accion:

sino a la que tiene lugar en el marco de proyectos y programas de desarrollo, es
decir, de intervenciones intencionadas, con objetivos de transformacién de la
realidad. Siguiendo a De Souza (1997: 16), definimos los proyectos como “practicas
de intervencidn organizadas institucionalmente con la finalidad de resolver
determinados problemas o potenciar capacidades existentes en una poblacion dada,
para garantizar su subsistencia, su integracion social (adaptacion mas

transformacion), su desarrollo cultural. (p. 100)

La experiencia seria entonces, “lo que sucede realmente en la ejecucion del
proyecto. (...) procesos vitales en permanente movimiento, que combinan dimensiones
objetivas y subjetivas” (Barnechea & Morgan, 2010, p. 100). En este sentido, la
experiencia, si bien esta atravesada por conocimientos, también lo esta por demandas de la
accion, que en ocasiones no permiten identificar la manera en que ciertos descubrimientos
emergen producto de la experiencia misma de la practica. Se debe tener presente entonces
que, “en la sistematizacion de experiencias se pretende explicitar, organizar y, por tanto,
hacer comunicables, los saberes adquiridos en la experiencia, convirtiéndolos, por

consiguiente, en conocimientos producto de una reflexion critica sobre la practica” (p. 101).

En dichos términos, la sistematizacion de experiencias parte, por un lado, de la
relacion de unidad sujeto-objeto de conocimiento, puesto que el sistematizador buscara la
produccion de conocimiento sobre su propia practica y la accion emprendida sobre el
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mundo, en otras palabras: quien sistematiza, e investiga, hace parte de lo que se encuentra
conocimiento e interviniendo. De otro modo, supone una unidad entre el sujeto que sabe y
el sujeto que actlia, puesto que no solo pretende “conocer” algo, sino actuar frente a aquello

gue reconoce y comprende (Barnechea & Morgan, 2010).

Una distincién importante realizada por (Barnechea & Morgan, 2010) es la que

respecta a investigacion y sistematizacion. Para las autoras:

la sistematizacion se distingue de la investigacion, fundamentalmente, por su objeto:
en la investigacion se intenta conocer un aspecto de la realidad, sobre la cual se
formulan preguntas. En la sistematizacion, se hace preguntas a una practica, en la
cual se ha participado como un actor mas, con intencionalidad de transformacion.

(p. 104)

Jara (2001), indica que sistematizar experiencias tiene siempre inmerso un
proposito, que atraviesa la mejora de la propia préctica, la socializacion de los aprendizajes
con otras experiencias similares, y la contribucion al enriquecimiento de la teoria. Ademas,
es posible llevarla a cabo: Desde los actores, en forma participativa; sistematizacion formal
al concluir la experiencia; una sistematizacion que se hace sobre la marcha; o una

sistematizacién con miras al mercado.

Sin embargo, sefiala el autor, entre los desafios que se presentan se encuentran dos
aspectos fundamentales: por un lado, la interpretacion critica, ésta “no es una explicacion
de lo que sucedid, para justificarlo. Al contrario, es una comprension de como se pusieron
en juego los diferentes componentes y factores presentes en la experiencia, para poder

enfrentarla ahora con una vision de transformacion” (Jara, 2001, p. 5). De otro lado, se
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encuentra el factor participativo, puesto que “supone ver la forma como los diferentes

actores de la experiencia se involucran en el proceso de sistematizacion” (Jara, 2001, p. 6).

En este sentido, un foco que se pone en el marco de la sistematizacion de
experiencias es justamente sobre el proceso vivido, con lo que se diferencia de la
evaluacion (foco en los resultados), y del abordaje de una tematica o problemética de la
manera en que ocurre en la investigacion. A la experiencia se le da seguimiento, no a
manera de monitoreo, sino como una manera de analizar e interpretar criticamente el

proceso, Yy frente a ello generar aportes y contribuciones.

7.2. Secuencia didactica
Inicialmente, vale la pena retomar a Gonzélez et al. (2010), en su sefialamiento

frente a que:

el conocimiento no se genera a partir de la observacion pasiva, sino que se edifica a
partir de las acciones conscientes del individuo, de la observacion y las experiencias
vivenciales de su entorno, lo que representa un quiebre rotundo de la ciencia, dado

que se habla de construir conocimiento, es decir, constructivismo. (p. 29)

El “quiebre” al que refiere el autor, conlleva a ubicar la importancia que tiene el
vinculo entre transformacion social, politica, econdémica y del mercado laboral, con las
realidades de los sistemas educativos. Dado que las generaciones que se forman en la
contemporaneidad no son equivalentes a las de tan sélo unas décadas atras, al igual que el
contexto y desafios actuales tampoco lo son, implica la necesidad de transformas practicas

para adecuar la realidad de las aulas, y con ello, la ensefianza y el aprendizaje, a las nuevas
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demandas, caracteristicas y desafios de la sociedad. Frente a ello, Soto (2010) indica

entonces que:

la secuencia didactica (SD) viene a representar una valiosa herramienta en el
aprendizaje autorregulado del que aprende, asi como en la planeacion secuencial de
las actividades por parte del facilitador. La SD implicara entonces una sucesion
premeditada (planificada) de actividades (es decir un orden), las que seran
desarrolladas en un determinado periodo de tiempo (con un ritmo). El orden y el
ritmo constituyen los parametros de las SD; ademas algunas actividades pueden ser
propuestas por fuera de la misma, es decir, realizadas en un contexto espacio-

temporal distinto al aula. (p. 29)

Igualmente, el autor hace hincapié en la importancia de la alineacién curricular con
todos los componentes que se adscriben al proceso de ensefianza y aprendizaje. Frente a
ello, es interesante también considerar, como indica Diaz Barriga (2013, citado en Soto,
2018), la importancia que conlleva gestar un proceso de planeacion dinamica, donde la
ensefianza y el aprendizaje, asi como todas las variables y aspectos que lo atraviesan, sean

considerados desde una perspectiva sistémica. En estos términos,

Una secuencia didactica es una estructura de acciones e interacciones relacionadas
entre si, intencionales que se organizan para alcanzar un aprendizaje. Por eso, es
importante que el docente cree actividades que permitan al estudiante movilizar el
aprendizaje. Las secuencias tienden a ser disciplinares y buscan la profundizacién
del conocimiento. Por esta razon, se organizan a partir de los contenidos de

ensefianza de cada disciplina, que forman parte de los Estandares Basicos de
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competencias del Ministerio de Educacion Nacional MEN, teniendo en cuenta el

area y el grado. (Pérez, 2005, citado en Carmona, 2017, p. 22)

Un asunto clave es el sefialado por Fons (2010, citado en Carmona, 2017), puesto
que indica que, en la Secuencia didactica, es importante la planeacién adecuada e
intencional de Actividades de formacidn, posibilitando que estas a su vez movilicen
procesos cognitivos y dirijan acciones y respuestas focalizadas en los estudiantes, y en su
capacidad para solucionar problemas. Por ello, el contenido a presentar en las secuencias
didacticas debe estar unificado con la realidad de los estudiantes, de manera que todas las

actividades planteadas cobren sentido al realizarlas.
Igualmente, sefiala Soto (2010) que,

Las SD representan una verdadera herramienta pedagdgica para el que aprende,
éstas incluyen, competencias de médulo, de asignatura, elementos de competencia,
fases por elemento, asi como contenido, estrategias de informacién y tiempo de
dedicacién, tomando en cuenta tanto las actividades supervisadas como las

independientes.

Elementos importantes en la SD son también la forma de evaluacion, los atributos
genericos, los valores y actitudes a desarrollar, asi como la especificacion de

evidencias a presentar y fuentes de referencia. (p. 30)

De esta manera, la Secuencia didactica se configura en una herramienta y ruta
oportuna para plantear oportunidades de ensefianza y aprendizaje contextualizados,
coherentes y cercanos a los estudiantes, donde son ellos los actores protagonistas y

alrededor de los cuales gira todo el proceso de planeacion.
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7.3. La quimica en la cocina: la ensefianza en la asignatura de quimica

En primera instancia, y retomando a VVasquez (2009), se sefiala la importancia de la
quimica para comprender el funcionamiento de los fendmenos que ocurren alrededor, sin
embargo, el aula tradicional ha llevado a que los estudiantes “vean en la quimica una

ciencia abstracta basada en mezclas, combinaciones y experimentos sin sentido” (p. 1).

Al respecto, docentes reflexivos han emprendido la busqueda por rutas pedagdgicas
y didacticas que posibiliten que la quimica, al fin, sea comprendida mas alla de su
componente abstracto, y pueda ser incorporada en los procesos de ensefianza y aprendizaje
como parte de la vida; justamente, uno de los mecanismos encontrados en la literatura, que
cuenta con cierta relevancia dado su grado de innovacion es la inmersion de la cocina al

aula: aprender quimica cocinando.
Una experiencia es la de Solsona (2002), quien basa su practica en,

un modelo de ciencia que ayude a entender el mundo que nos rodea. Se trata de que
el alumnado aprenda a explicar, que no se limite a describir los fendmenos que
observa. Para ello es necesario desarrollar el pensamiento tedrico sobre los
fenomenos del mundo, promover la reflexion sobre la relacion entre el
conocimiento cotidiano y el cientifico, tener en cuenta las interacciones entre la

ciencia y la sociedad y potenciar el dominio del lenguaje desde las ciencias. (p. 16)

Solsona (2002) indica que la preocupacion por mejores resultados de aprendizaje,
en particular en areas tradicionalmente complejas para los estudiantes, como la quimica, ha
implicado buscar otro tipo de “textos de aprendizaje”, y uno de ellos, es justamente la

utilizacion de saberes culinarios y la cocina como contexto de aprendizaje para la quimica.
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La cual, en sus apalabras “ha resultado ser una experiencia muy positiva” (p. 16). Las
actividades, segun indica, configuran una ruta muy interesante de ensefiar y aprender,

puesto que

en la cocina hay solidos, liquidos, gases, los nombres que reciben en fisica los
estados de agregacion de los materiales. En la cocina hay sustancias puras, como la
sal y el azUcar y para planchar la ropa se utiliza el agua destilada. En la preparacion
de las comidas se usan los coloides, etc., y algunos de los fenbmenos en los que

intervienen son estudiados por la fisica, la quimica, etc. (p. 27)

Este tipo de experiencias también es llevado a cabo por Garcia-Martinez et al.

(2018). Justamente, sefiala que,

Uno de los ambitos cotidianos en los que la ciencia estad muy presente es la cocina,
una actividad que se introduce en los hogares diariamente para satisfacer la
necesidad bioldgica de alimentarnos. Pero ¢ puede tener la cocina una utilidad
didactica en las aulas? El uso de la cocina en el ambito educativo, bajo el enfoque
didactico adecuado, puede contribuir a mejorar la significacion de conceptos,
motivar a los alumnos y ayudar a reflexionar sobre el porqué de fendmenos

cotidianos. (Teixido, 2007, citado en Garcia-Martinez et al., 2018, p. 180)

Sus resultados fueron, segln retratan, igualmente favorables, puesto que, entre
otras: contextualiza la ensefianza de la fisica y la quimica; utiliza la ciencia recreativa en los
procesos de ensefianza y aprendizaje de conceptos cientificos, o que aumenta la
motivacion; utiliza herramientas didacticas y actividades practicas, inclusive, bajo la

inmersion de las TIC; favorece el aprendizaje colaborativo, el debate y el consenso,
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generando ademas un quiebre con la monotonia tradicional de los espacios de aula. Por

tanto,

La escasa necesidad de recursos especificos, el caracter cotidiano de la propuesta y
su flexibilidad de adaptacién a otras posibles etapas educativas, la convierte en una
posibilidad didactica altamente viable. Ademas de una herramienta docente para
ensefiar ciencia, es un instrumento Util para el fomento de la igualdad de género y la
eliminacion de los comportamientos sexistas en las aulas. (Garcia-Martinez et al.,

2018, p. 194)

Sumando a ello, Sanchez (2008) encuentra, a partir de su experiencia en el aula de
quimica incluyendo la practica de la cocina, que esta “fomenta la cultura cientifica y las
competencias propias de esta alfabetizacion cientifica mientras que usamos contenidos

propios, también coeducativos, de la estructura disciplinar de la quimica” (p. 19).

7.4. Cesar Coll, la intermediacion de las TIC en el aula y el acceso a material de
estudio

Inicialmente, se resalta que pensar las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion TIC en la contemporaneidad y su vinculo con la educacién es un asunto
inminente e ineludible. Las TIC han permeado gran parte de la vida social, econdémica y
productiva de las naciones alrededor del mundo. El auge de la globalizacion ha impulsado,
en gran parte, la incorporacién de las TIC a todas las facetas y aristas de la realidad, por lo

que la educacion, lejos de ser ajena a ella, las incorpora con especial necesidad y fuerza, en
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el marco de un cambio generacional que impone nuevos desafios para la ensefianza y el

aprendizaje. Coll, Mauri, & Onrubia, (2008) al respecto sefialan que,

De acuerdo con las ideas de Vygotsky y sus continuadores, los procesos
psicoldgicos superiores se caracterizan, precisamente, por la utilizacion de
instrumentos de origen cultural adquiridos socialmente, particularmente
instrumentos simbdlicos como el lenguaje u otros sistemas de representacion. Este
uso permite la adaptacion activa al medio, y la realizacion y el control consciente
que caracterizan dichos procesos psicoldgicos superiores. Desde esta perspectiva,
las TIC constituyen un medio de representacion y comunicacion novedoso, cuyo
uso puede introducir modificaciones importantes en determinados aspectos del
funcionamiento psicoldgico de las personas; un medio que, si bien no constituye en
sentido estricto un nuevo sistema semiotico —puesto que utiliza fundamentalmente
sistemas semioticos previamente existentes, como el lenguaje oral y escrito, la
imagen audiovisual, las representaciones graficas, etc.—, crea, a partir de la
integracion de tales sistemas, condiciones totalmente nuevas de tratamiento,

transmision, acceso y uso de la informacion. (p. 3).

En este sentido, las TIC emergen como mediadores, en la era digital, para proponer
nuevas metodologias, recursos y estrategias para ser puestas en practica en los contextos
educativos. Sartor Harada (2020) sefiala que las TIC en la educacién suponen una
oportunidad para movilizar en los estudiantes, atravesados por condiciones y caracteristicas
contextuales diferentes a las de tan s6lo décadas atras, rutas de aprendizaje que
motivacionalmente resultan significativas, y que propician ademas una mayor articulacion

con los contenidos que se pretende movilizar. Al respecto, indica que,
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La expectativa benéfica de las TIC en el sistema educativo y las condiciones en las
que dicha expectativa se hace posible ponen en evidencia la necesidad de realizar
cambios en todas sus areas (técnica, pedagogica, administrativa, directiva), para que
de esta manera se puedan suscitar experiencias educativas eficaces y efectivas que
favorezcan los procesos de ensefianza y aprendizaje (COLL Y MONEREO, 2008).
La demanda de estas modificaciones esta enfocada especialmente en los actores
presentes en el escenario educativo - docentes y estudiantes - exigiendo de ellos la
transformacion de paradigmas en la concepcion de ensefiar y aprender y, asi mismo,
de competencias y habilidades relacionadas con la apropiacién de las TIC en el rol y
funcion que cumplen en este entorno (DIAZ, PEREZ Y FLORIDO, 2011). (Sartor

Harada, 2020, p. 181).

Adicionalmente, Coll, Mauri, & Onrubia, (2008), sefialan que, siguiendo a
Vygotsky, los procesos psicologicos superiores arriban justamente en el encuentro con el
uso de instrumentos de origen cultural adquiridos socialmente, es decir, instrumentos

simbolicos como el lenguaje u otros sistemas de representacion y, desde esta mirada,

las TIC constituyen un medio de representacién y comunicacién novedoso, cuyo
uso puede introducir modificaciones importantes en determinados aspectos del
funcionamiento psicoldgico de las personas; un medio que, si bien no constituye en
sentido estricto un nuevo sistema semiotico —puesto que utiliza fundamentalmente
sistemas semidticos previamente existentes, como el lenguaje oral y escrito, la
imagen audiovisual, las representaciones graficas, etc.—, crea, a partir de la
integracidn de tales sistemas, condiciones totalmente nuevas de tratamiento,

transmision, acceso y uso de la informacion. (Coll, Mauri, & Onrubia, 2008, p. 3)
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Asi, se identifica que las TIC juegan un papel clave en la sociedad globalizada que
se extiende hasta la educacion, como un movilizador, e incluso, potenciador de los
aprendizajes, suponiendo otras rutas metodoldgicas y estratégicas para revolucionar,
motivar y fortalecer los contextos educativos, propendiendo por favorecer nuevo
conocimiento via la accesibilidad y potencial que deriva de la expansion de recursos,

materiales, estrategias y espacios para la ensefianza y el aprendizaje.
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8. Disefio metodoldgico

En este apartado se describe el disefio metodoldgico de los 3 momentos de la

secuencia didactica sus fuentes, técnicas e instrumentos que nos ayudo a hacer un correcto

analisis DRI de la secuencia didactica cocinando con ciencia y poder sacar las respectivas

conclusiones.

Cabe destacar que la propuesta inicia desde un estudio previo de planeacion de la

secuencia didactica. La tabla 4 muestra lo que se tuvo en cuenta para llegar a formular la

propuesta, como las fuentes y los mecanismos en el que se recolectaron en esta etapa.

De igual forma este disefio trata de una sistematizacion de indole cualitativo en el

gue en su mayor contenido es descriptivo y reflexivo.

Tabla 4. Planeacion de la intervencién

Ejes 1. Modelo pedagdgico y didactico, mediado por las TIC, para la experimentacion y aplicabilidad de
la quimica.

Fases

Fasel. Analisis de -Docente

informacion de
aplicabilidad de la
quimica.

-Docente

Fase 2. Definicion de
técnica educativa a
implementar

Fase 3. Técnicas -Docente
aplicativas de quimica en
la vida diaria

Fuente: elaboracion propia.

Técnicas Instrumentos

-Observacion Directa -Diario de campo

-Anélisis documental

(anteproyecto, Practicas

educativas variadas)

-Observacion Directa -Diario de campo
-Anélisis documental

(Secuencias didacticas)

(Plan de estudios y

momentos adecuados de

aplicacion)

-Observacion Directa -Diario de campo
-Anélisis Documental

(Videos, Practicas

Educativas Quimica

aplicada)
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Con la informacion recolectada durante la etapa de planeacion el contexto

institucional, se establecié que la cocina era uno de los recursos que se tendrian en cuenta

para la formulacion de los momentos que conformarian la sistematizacion. Por lo tanto

Durante el momento de caracterizacion las fuentes de informacion de recoleccion de datos

fueron tanto por parte del docente como de los estudiantes, sus apreciaciones, actitudes

enmarcadas en los saberes previos, el conversatorio inicial sobre la percepcion de la

quimica y su estado de motivacion al presentar la secuencia didactica, los instrumentos,

fuentes y técnicas de esta etapa se muestran en la tabla 5.

Tabla 5. Metodologia e instrumentos de analisis del momento 1. Caracterizacion

Ejes 1. Modelo pedagdgico y didactico, mediado por las TIC, para la experimentacion y aplicabilidad de la

quimica.

Fuentes

CARACTERIZACION

Técnicas

Instrumentos

Fase 1. Estudio de la
percepcion sobre la
asignatura quimica.

Fase 2. Reconocimiento
de saberes previos.

Fase 3. Creacion de
conceptos previos sobre
las propiedades de la
materia

Fase 4. Presentacion de
la secuencia Didéactica.

-Docente
-Estudiante

-Docente
-Estudiante

-Docente
-Estudiante

-Docente
-Estudiante

Fuente: elaboracion propia.

-Etnografica-Encuesta
-Anélisis Documental

-Etnogréfica-Observacion
Directa

-Trabajo en equipo
-Analisis Documental

-Etnogréfica-Observacion
Directa

-Trabajo en equipo
-Anélisis Documental

-Etnogréfica-Observacion
Directa

-Trabajo en equipo
-Analisis Documental

- Diario de campo Docente
- Diario de campo Estudiante

- Diario de campo Docente
- Diario de campo Estudiante

- Diario de campo Docente
- Diario de campo Estudiante

- Diario de campo Docente
- Diario de campo Estudiante
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Presentada la SD en el momento de caracterizacion se implemento la Secuencia
Didactica en la que los estudiantes con ayuda de la tecnologia y el trabajo en equipo
recopilaron informacion sobre los conceptos quimicos de las propiedades de la materia y
los relacionaron con la preparacion de una receta explicandola, utilizando el lenguaje
propio de las ciencias.

En la tabla 6 muestra el disefio metodoldgico para para este momento de

implementacion.

Tabla 6. Metodologia e instrumentos para el momento 2. Implementacién

Eje. Modelo pedagégico y didactico, mediado por las TIC, para la transformacion de la percepcion de la
aplicabilidad de la quimica

IMPLEMENTACION
Fases Fuentes Técnicas Instrumentos
Fase 1. Etapa de -Docente -Etnogréfica- - Diario de campo
conceptualizacion (Blsqueda de -Estudiante Observacién Directa Docente
informacion) Propiedades y -Trabajo colaborativo - Diario de campo
cres e A mE Ee -Técnicas avanzadas de Estudiante
: busqueda de informacion
(TIC)
-Anélisis Documental
-Docente -Etnograéfica- - Diario de campo
-Estudiante Observacién Directa Docente
Fase 2. Etapa de Reflexion y -Trabajo colaborativo - Diario de campo
anélisis., de informacion -Andlisis Documental Estudiante
-Exposicion sintesis -Rubrica Presentacion
PowerPoint
-Docente -Etnogréfica- - Diario de campo
Fase 3. Reorganizacion y de -Estudiante Observacién Directa Docente
aplicacién de conceptos -Trabajo colaborativo - Diario de campo
, - - Técnicas de Estudiante
(Laboratorio y cocina) recoleccién de datos e -Avance informe de
informe de laboratorio laboratorio
-Evidencia Fotografica
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-Docente
-Estudiante

Fase 4. Elaboracion de una receta

-Etnograéfica-
Observacion Directa
-Trabajo colaborativo

- Diario de campo
Docente

- Diario de campo
Estudiante

-Informe de laboratorio
-Evidencia Fotogréafica

- Evidencia Fotografica
(Elaboracion de la receta)

Fuente: elaboracién propia.

La evaluacion del momento 3y en general de toda la secuencia didactica fue

constante en el que cada instrumento de cada momento seré evaluado, analizado con su

respectiva reflexion a profundidad para obtener un analisis claro de la secuencia didactica

luego de su implementacion. En este momento la fuente de datos se complementd con los

productos finales de cada una de las fases del momento 2. En la tabla 7 se muestra el disefio

metodoldgico de este momento.

Tabla 7. Metodologia e instrumentos para el momento 3. Evaluacion

Ejes 1. Modelo pedagdgico y didactico, mediado por las TIC, para la experimentacion y aplicabilidad de la
guimica.
Eje 2. Transformaciones de la percepcién de los estudiantes hacia la asignatura.

EVALUACION

Fuentes

-Docente
-Estudiante

Técnicas

-Etnografica
-Observacion
Directa

-Trabajo en equipo

Instrumentos

- Diario de campo docente
- Diario de campo
estudiante

- Rubrica

- Evidencia expositiva

-Docente
-Estudiante

-Etnograéfica-
Observacién
Directa

- Trabajo en equipo

- Diario de campo docente
- Diario de campo
estudiante

- Rubrica

- Informe de laboratorio

-Docente
-Estudiante

-Etnograéfica-
Observacién
Directa

- Trabajo en equipo

- Diario de campo docente
- Diario de campo
estudiante
- Rubrica
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Fuente: elaboracién propia.

- informe final de
laboratorio elaboracién de
la receta.

-Docente
-Estudiante

-Etnogréfica-
Encuesta
-Analisis
documental

- Diario de campo docente
- Diario de campo
estudiante

- Rubrica

- Encuesta tipo Likert
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9. Desarrollo del eje

Durante el siguiente capitulo, se haran las descripciones de las actividades
realizadas durante la implementacion de la secuencia didactica desde los puntos de vista de
los actores de la practica, alumnos y docente. Cabe aclarar que, durante esta, se busca
observar si hay un cambio en las percepciones que los estudiantes tienen de la asignatura
quimica, y si esta repercute 0 no en su vida diaria. La siguiente descripcion se hara con
cada una de las fases establecidas en las tablas 1 y 2 correspondientes al momento 1 de

caracterizacion y momento 2 de implementacion.

9.1 Descripcion momento 1. Caracterizacion

Este momento constd de 4 fases desarrolladas en dos sesiones de 2 horas cada una
con los 22 estudiantes del grado décimo.

Durante la sesion 1. Se realizaron 2 fases por medio de un conversatorio, en la
primera hora se les realiz6 la pregunta ¢ Creen que los que se les ensefia en la asignatura
quimica repercute en su diario vivir? Correspondiente a diagnosticar las percepciones
iniciales que los estudiantes tenian de la asignatura a lo que 3 estudiantes respondieron y
los demas se adherian al pensamiento de sus compafieros, los estudiantes expresaron lo
siguiente:

“Para mi, profesor, la asignatura quimica, en lo que llevamos de estudio es una de
las materias mas dificiles, y tal como la han ensefiado desde que iniciamos en el

bachillerato es de mucha memoria y poco aplicada”.
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“Yo diria que la falta de practicas hace que la quimica sea solo hacer ejercicios
memorizarlos y con eso ya pasamos la materia, y sinceramente no hay a mi parecer manera
de aplicarla a mi vida diaria”.

“Afadiendo a lo que mis compafieros dicen de que es dificil y no hay muchas
practicas, a pesar de que se den ejemplos de los temas que se tratan en clase, para nosotros
es muy dificil relacionarlo con la vida por el motivo que no lo hacemos nosotros mismos,
por lo que estoy de acuerdo con mis compafieros de que solo memorizamos, pasamos los
examenes, pero al poco tiempo se nos olvida todo™.

“Yo, profesor, soy un estudiante que le cuesta memorizar, y me gusta mas practicar
porque entiendo mas, por eso la quimica se me hace tan compleja, no la entiendo y por tal
motivo yo no veo que sea muy aplicable”.

Desde mi punto de vista docente, y conociendo que la ensefianza de la quimica se
basa en 3 niveles de ensefianza (macroscopico, submicroscopico y simbdlico) mencionados
por Nakamatsu (2012), en el nivel macroscdpico, es el que mas se relaciona con lo
cotidiano, con lo fendbmenos que observamos cotidianamente como lo son las propiedades y
transformaciones de la materia. Los niveles submicroscopico y simbdlico toman la teoria
atdmica y como esté estructurada la materia, en este nivel el estudiante debe poseer una
gran capacidad de abstraccion que si un debido entrenamiento se le dificulta al estudiante
entender lo que se le ensefia y toma el camino a la memorizacion.

Con lo anterior, y tomando la respuesta de los estudiantes en la que mencionan que
para pasar los examenes memorizan lo que se les ensefia y al poco tiempo lo olvidan, me
hace entender que en el transcurso de mi acompafiamiento en la asignatura me he enfocado
solo en dos de los niveles de ensefianza, el submicroscépico y el simbdlico, y que esos

contenidos memorizados no son llevados al nivel macroscopico y, por ende, poco
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relacionados con la vida cotidiana, es por ello clave que la ensefianza de la quimica procure
tener un equilibro de los 3 niveles para poder mejorar y lograr que el contenido en quimica
se convierta en conocimiento significativo (Nakamatsu, 2012).

Entendido lo anterior, en la segunda hora de la sesion, realicé la fase dos de la
caracterizacion llamada reconocimiento de saberes previos, donde indagué lo que los
estudiantes conocian sobre la quimica, aquello que habian aprendido en los afios anteriores,
y cOmo estos se relacionaban con una actividad que se realiza todos los dias en el hogar,
esto es: cocinar. Para ello, se pidié conformar 5 grupos que aqui identificaremos con las
primeras 5 letras de nuestro alfabeto. Lo que debian hacer los estudiantes era reflexionar a
la pregunta: ¢Qué relacion hay entre un laboratorio de quimica y la cocina? En forma de
resumen las reflexiones de los grupos fueron las siguientes:

Grupo A: “Teniendo en cuenta todos los conocimientos que he adquirido en las
clases de quimica considero que la cocina y la quimica tienen grandes similitudes puesto
que si lo pensamos una cocina es un laboratorio a su manera, en el cual sin ser conscientes
de ello realizamos diferentes procesos quimicos de los cuales a nuestro parecer destacamos
la separacion de mezclas, los cambios en los estados de la materia, fermentacion, etc.

Es impresionante como la quimica esté presente en nuestra vida cotidiana y en este
caso la cocina, por lo que es importante conocer cada uno de los procesos que realizamos
en nuestra cocina para aprender, mejorar y avanzar en el &mbito culinario y quimico. Sin
embargo, es importante preservar las tradiciones culinarias que han sido heredadas de
generacion en generacion.”

Grupo B: “Para nosotros la relacion que existe entre un laboratorio de quimicay la
cocina en que ella constantemente se estan haciendo mezclas para lograr algo complejo,

algo complejo en la cocina puede ser algo sencillo como hacer pan tortas, o una receta
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compleja, todas ella llevan muchas cosas, elementos y productos y en laboratorio lo
podemos comparar con una mezcla de sustancias para lograr un compuesto, también
sabemos que existen estados de la materia en ambos escenarios, en la cocina por ejemplo
ocurre la evaporizacion cuando un liquido hierve y se vuelve vapor, en general la quimica
existe en las acciones cotidianas sin tener nocién de ella, pero si analizamos siempre esta
presente”.

Grupo C: “La relacion que encontramos mas evidente entre la cocina y un
laboratorio de quimica que como grupo analizamos son los cambios de estado, la
combinacidn de diferentes sustancias para elaborar un producto complejo™.

Grupo D. “A la conclusién a la que llegamos como grupo es que entre la cocina y
un laboratorio se comparten funciones similares, como la técnica, la preparacion de
mezclas, medir temperaturas y los cambios de estado. Otra cosa importante es que en
ambas la observacion es clave ya que con ella podemos experimentar si lo que queremos
preparar o analizar nos puede ayudar a entender mejor una teoria o a mejorar el sabor de
alguna comida. Es chévere entender como con una simple pregunta se nos da a entender
que la quimica esta en lo que hacemos diariamente y no nos damos cuenta”.

Grupo E: “Hay una relacion en toda la naturaleza, entre tantas similitudes que
encontramos a diario, la quimica y la cocina es una de ellas. Con lo poco que se nos ha
quedado en lo aprendido de quimica pensamos que el laboratorio sirve para experimentar y
comprobar teorias de una forma muy técnica y precisa mientras que en la cocina se hace de
una forma mas convencional, notamos entre estas comprobaciones los cambios de estado,
la combinacidn de varias sustancias etc. En conclusion, la quimica y la cocina son tan
importantes como esenciales en nuestro diario vivir y no lo notamos por pensar que es

dificil de aprender, pero para ello necesitamos practicarla”.
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Como podemos observar durante esta reflexion que los estudiantes realizaron en
grupo, notamos que en sus conocimientos previos se encuentran los términos, mezclas,
cambios de estado en algunos casos dando el concepto de los términos, pero de forma
general. Asi que de manera muy general les solicité una explicacion breve sobre “de qué
estd hecho todo lo que vemos”, a lo que la mayoria respondié que somos la mezcla de
muchas sustancias, de atomos. En si, en sus respuestas se entrevé que han olvidado la
definicion del concepto: materia.

Después de lo anterior, y antes de terminar la fase de reflexion, uno de los
estudiantes pregunt6: “¢Profe y por qué nos preguntd sobre la relacion entre la cocina 'y un
laboratorio?” Pregunta clave para iniciar la fase de presentacion de la secuencia didactica
donde le responderia esa pregunta en la sesién 2.

Durante la sesion 2 se realiz0 la presentacion de la secuencia didactica,
comunicandole a los estudiantes que ellos serian los actores mas importantes de la practica,
y se les present6 las 4 fases de la secuencia didactica la cual a modo de resumen presento a
continuacion.

Grafico 1. Fases secuencia didactica

Blsqueda de Informacion Laboratorio-Medicién

Generacion de conceptos Elaboracion receta
Presentacion

Fuente: elaboracion propia.
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En esta parte de la presentacién los estudiantes presentaron inquietudes como:
“¢profe, es decir que usted no dara explicaciones?” ““;Profesor, usted nos dara y dira como
y qué buscar?” A lo que les respondi que yo iba a mediar entre la informacion que
encontraran y los conceptos que ellos generaran, pero que la organizacion de la informacion
deberian hacerla ellos con el objetivo de observar cémo ellos recolectan informacion y
como es utilizada posteriormente. De igual manera, que se les facilitaria en una guia con los
pasos de que debian seguir pero que los temas a buscar estarian de acuerdo con una
pregunta orientadora, y que se haria haciendo busquedas avanzadas de Google. De igual
manera y debido a que la conexidn a la inestabilidad de la conexién a internet y a las
caracteristicas de los equipos de computo, la generacidn de conceptos se hara utilizando la
herramienta office en especial el programa PowerPoint.

Otra de las preguntas que mas hicieron los estudiantes era que tipo de receta iban a
elaborar, y se les comento que ellos deberian escoger pero que se es recomienda un postre.
Al terminar la presentacion los estudiantes mostraron a pesar de las dudas mucho
entusiasmo al notar que se iba hacer por primera vez algo diferente y sobre todo aplicativo

y mostraron predisposicion para el trabajo.

9.2 Descripcion del momento 2. Implementacion
Este momento constaba de 4 fases como se observo en la presentacion de la
secuencia didactica mencionada anteriormente. La descripcion y analisis se hara para cada

una de las fases

9.2.1. Fase 1. Etapa de conceptualizacion (Busqueda de informacion) Propiedades y

cambios de la materia.
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Para esta primera fase, llamada Etapa de conceptualizacién (Busqueda de
informacion) Propiedades y cambios de la materia, se les solicitdé que los mismos grupos
conformados en la reflexion se organizaran nuevamente durante esta fase. Esta fase tuvo
una duracién de 3 sesiones de 2 horas cada una, en dos semanas de clase; cabe recordar que
debido a la emergencia sanitaria los tiempos de implementacion se acortaron, ya que se
recortaron las horas de permanencia en el aula de los estudiantes en la institucion educativa.

En las 2 primeras sesiones se les pidio que procedieran a realizar la basqueda de
informacion en la web de acuerdo con las siguientes preguntas orientadoras:

¢Qué es la materia?

¢Como se clasifican las propiedades de la materia?

¢Qué es 'y como se diferencia un cambio fisico de un cambio quimico?

¢Qué es una mezcla y qué tipos hay?

Durante estas sesiones y antes de realizar la busqueda se not6 que, en cada uno de
los grupos, uno de los estudiantes tomo el liderazgo organizando a sus comparieros, y el
modo en el que se realizaria el trabajo. Hubo buena disposicion por parte de cada uno de los
estudiantes con sus grupos para empezar hacer la busqueda de informacion.

En principio esta actividad se dejo a los estudiantes de manera autbnoma para
enfrentarse a todo el cimulo de posibilidades e informacion que ofrece la internet, para
verificar de qué manera hacian la busqueda y como la organizaban. Al acercarme a cada
uno de los grupos, se pudo evidenciar que las primeras busquedas que realizaban los
estudiantes consistian en copiar tal cual las preguntas orientadoras, obteniendo como
resultados de la primera busqueda demasiada informacidn y de todo tipo. En este momento
mi primera intervencion fue que realizaran una primera filtracion por medio de busquedas

avanzadas, para ello, dentro de la indicacion les pedi que utilizaran el comando
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“Filetype:PDF + la Materia” para documento en PDF, “Filetype: Doc + La materia” para
documentos de office, o “Filetype:mp4 + la materia” para buscar informacion en video o
cambiar cualquier tipo de formato en la web.

Al utilizar el comando “Filetype” o tipo de archivo por su traduccion de las ingles
los estudiantes filtraron mas facil la informacion, y encontraron documentos y videos mas
actualizados, con autores que explicaban el tema principal de la busqueda. Otro comando
que utilizaron los estudiantes durante su busqueda en la web fue colocar la busqueda entre
comillas, por ejemplo “Clasificacion de la materia™, para hacer otro filtrado para que el
resultado de la busqueda fuera directo a lo que se queria buscar.

Luego de un tiempo en el que los estudiantes buscaron la informacion me dediqué a
observarlos como organizaban la informacion recolectada de acuerdo con su criterio para
poder sintetizarla y darle un orden, de la cual se obtuvo que:

Grupo A: La materia, estructura de la Materia, estados de la materia, cambios de
estado, clasificacion de la materia, propiedades de la materia.

Grupo B: La Materia, propiedades de la materia, estados de la materia, cambios de
estado, clasificacion de la materia

Grupo C: La Materia, Clasificacion de la materia, Propiedades de la materia,
Estados de la materia, cambios (Fisicos y quimicos)

Grupo D: La materia, Propiedades de la materia, clasificacion de la materia,
cambios de estado

Grupo E: La materia, estructura de la materia, clasificacion de la materia,

propiedades de la materia, estados de la materia, cambios fisicos y quimicos

53



A los estudiantes en general no les informé si el orden que cada grupo escogid era el
correcto 0 no, que eso lo aclarariamos en el final de la fase 2, una vez realizaran la
presentacion del tema a los demas grupos de compafieros.

Terminada esta fase, la cual tenia como proposito lograr ver el comportamiento y/o
actitudes de los estudiantes al tomar el rol principal de aprender, se not6 en principio un
cambio, y este es debido a la manera en la que yo ensefiaba antes de esta practica, que era el
enfoque trasmisionista tradicional, a un enfoque mas flexible, orientado y guiado por mi,
pero con el activismo del estudiante, que a manera general se acerca al modelo o enfoque
constructivista. Este cambio fue positivo, los estudiantes mostraron primero un cambio de
actitud ante la clase, participaban y debatian con sus compafieros de grupo generando un

mejor ambiente en el aula.

9.2.2. Fase 2. Etapa de Reflexion y analisis de informacion (sintesis expositiva)

Esta fase cont6 con dos sesiones de 2 horas cada una, durante la primera sesion los
estudiantes prepararon la presentacion con la informacion recolectada durante la fase 1.

Durante la sesion 1, cada grupo utiliz6 el orden que establecieron en la fase anterior
e iniciaron el disefio de su presentacion utilizando la herramienta PowerPoint, en estos
aspectos los estudiantes encontraron algunas dificultades en lo que concierne a los equipos
de cdmputo, los cuales por sus caracteristicas técnicas se bloqueaban constantemente, pero
con paciencia cada grupo pudo realizar su presentacion, la cual deberia tener una duracion
méaxima de 15 minutos y se realizaria en la sesion dos.

Para la sesién 2 cada grupo inicio la exposicion. de lo que rescato lo siguiente de

cada uno de los grupos:
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Grupo A: La presentacion la inici6 el estudiante que, desde el inicio de la actividad,
tomo el liderazgo del grupo; se hizo una excelente explicacion del concepto general de la
materia y en especial de su estructura interna haciendo énfasis en el atomo. Seguido los
demas integrantes del grupo procedieron a explicar los temas correspondientes en el orden
ya establecido por el grupo con anterioridad, el siguiente subtema que explicaron después
de la estructura interna de la materia fueron los estados de la materia en donde explicaron
los 3 estados principales (Solido, liquido y gaseoso), y los cambios de estos, variando la
temperatura, presentaron ejemplos presentes en la cocina como la fusion del chocolate,
evaporacion del agua, la congelacion en la elaboracién del helado y establecieron estos
cambios como fisicos, y entre los cambios quimicos mencionaron la oxidacion, y la
combustion como principales cambios quimicos y concluyeron este apartado con la
diferencia entre los cambios fisicos y quimicos. Seguido a lo anterior presentaron la
clasificacion de la materia y la dividieron en sustancias puras (elementos y compuestos con
ejemplos) y mezclas (homogéneas y heterogéneas), una vez presentada la clasificacion
presentaron las propiedades de la materia, de las cuales dentro de las propiedades generales
destacaron la masa, el volumen, y el peso, y dentro de las propiedades especificas, los
puntos de fusion y ebullicidn, la densidad, la combustion y la oxidacion entre otras. Los
estudiantes mencionaron las propiedades que a su criterio eran las que mas se presentaban
en la cocina. Una vez terminada la exposicion del grupo se les pidi6 que se sentaran y
tomaran apuntes de las exposiciones de los demas grupos.

Grupo B: La presentacion del grupo inici6 con la mencion al concepto de materia
de forma clara, no mencionaron su estructura interna, aunque mencionaron el big bang
como su origen. Seguido explicaron cuéles eran la caracteristica de la materia donde

presentaron las propiedades fisicas y quimicas que mencionaron de forma breve, y se
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centraron mas en explicar de forma detallada la conformacion de particulas en los 3 estados
solido, liquido y gaseoso, como también el cambio que se da entre ellos, por los cambios de
la temperatura. Cada una de las explicaciones del grupo fueron claras, pero al finalizar la
exposicion notaron que les faltaba explicar algo que no estaba en su presentacion, después
de pensar un momento, una de las estudiantes explico que les faltaba explicar los cambios
quimicos a lo que menciond el concepto de cambio quimico, como todo aquel en el que se
cambia la estructura interna de la materia produciendo nuevas sustancias, y dio el ejemplo
de la oxidacion de una manzana cuando esta cortada y se exponia al aire, ya con este
concepto les solicité que me mencionaran la diferencia entre los cambios fisicos y
quimicos, del cual mencionaron de forma clara y sencilla que todo radicaba en la estructura
interna de la materia, si la estructura interna no se ve modificada después de realizar un
cambio este se considera fisico, pero si la estructura interna de la materia después de un
cambio se afecta produciéndose una sustancia diferente a la inicial este cambio se considera
quimico.

Grupo C: El grupo inicié la exposicion mostrando un esquema-resumen sobre la
temaética a presentar, iniciaron con la mencién del concepto de materia, su clasificacion en
sustancias puras (elementos y compuestos) y mezclas (homogéneas y heterogéneas) con
algunos ejemplos. Posteriormente, establecieron las propiedades fisicas (generales y
especificas) donde mencionaron la masa, el peso y el volumen como generales, el punto de
fusion y ebullicion como también la densidad y las propiedades organolépticas. En las
propiedades quimicas mencionaron la reactividad, la oxidacion y la combustion. En lo que
concierne a los cambios, se centraron en explicar los cambios de la materia, igualmente
fisicos, en los que mencionaron los estados y los cambios de ellos, por variacion de la

temperatura y por qué se consideraban cambios fisicos. Y dentro de los cambios quimicos
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nuevamente nombraron la oxidacion y la combustidn expresando que estas cambiaban la
estructura interna de la materia mientras que los cambios fisicos no.

Grupo D: Esta presentacion fue la mas descriptiva, por lo que basaron la
explicacion de los conceptos presentando esquemas, donde las imagenes ejemplificaban lo
que cada uno de los integrantes exponia. La presentacién siguié un orden definido iniciando
a la par con la definicion de la materia y las propiedades generales como la masa, volumen,
y peso que dicha definicion presenta. Seguido, dieron la definicidn de las propiedades
especificas donde resaltaron las fisicas y quimicas de manera general, terminando su
exposicion con la clasificacion de la materia en sustancias puras (elementos y compuestos)
y mezclas (homogéneas y heterogéneas). Se les preguntd que dentro de las propiedades
fisicas se les olvido hablar de los cambios de estado, a lo que ellos los definieron y
nombraron sin dificultad.

Grupo E: El grupo inicio la presentacion dando conocer el contenido de lo que se
iba a presenta de acuerdo al orden establecido por el grupo, la lider del grupo inicio
presentando una definicion con algo diferente a lo que definieron los demés grupos
definiendo la materia como “La materia es la realidad espacial y perceptible por los
sentidos de la que estan hechas las cosas que nos rodean y que, con la energia, constituye el
mundo fisico”, definicion que va mucho mas lejos a la que se les da en una clase a
estudiantes de secundaria, la cual es, “La materia es todo lo que ocupa un lugar en el
espacio”; una vez dieron el concepto de materia explicaron al detalle que tal como la
conocemos se origind en el Big bang, pero hicieron hincapié a que lo previo a ese suceso no
lo podian explicar, sin embargo, indicaron, lo que si conocian gracias a la informacion que
recopilaron, es que la materia ha sufrido cambios con el tiempo hasta formar todo lo que se

conoce gracias a la ciencia, y lo que se esta por descubrir. Expresaron que la materia estaba
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formada por pequefias particulas llamadas atomos y que este dentro de su estructura estaba
formado por otras aln mas pequefias como los electrones, protones y neutrones. Seguido,
mencionaron como se clasificaba la materia segin su composicion, dando detalles de las
sustancias puras y las mezclas. Continuaron con los estados de la materia (sélido, liquido, y
gaseo0s0), y cudles eran sus caracteristicas de acuerdo a la organizacion atdbmica o molecular
de las sustancias, y cdmo, variando la temperatura y la presion, estos podian cambiar de un
estado a otro sin cambiar su naturaleza interna, explicando los cambios fisicos de la
materia, y ademas de como en ocasiones ya sea por la temperatura, o por la interaccion de
dos 0 mas sustancias estas podrian dar origen a nuevas sustancias, con lo que dieron a
entender el concepto de cambio quimico, y lo que lo diferenciaba de los cambios fisicos.
Terminada las exposiciones, uno de los estudiantes comentd que, en todas habia
cosas en comun, pero que en general todas tenian un orden diferente de la presentacion de
los temas haciendo la pregunta: ¢ Cual es el orden correcto de organizar el tema? Ya que
uno de los aspectos presentados en la rubrica hablaba de una presentacion ordenada. Para
ello, se inici6 algo que no estaba planeado, y fue un pequefio conversatorio analizando
solamente el orden de cada una de las explicaciones, en la que como docente solo orienté la
conversacion, para que ellos definieran el orden correcto, a lo que después de un tiempo de
analisis grupal, concluyeron que el orden del tema era el que realiz6 el grupo E, a lo que me
preguntaron si eso era lo correcto, respondiendo que, en la explicacion del concepto de
materia, siempre se parte de la definicidn, su composicién, clasificacion, las propiedades, y
los cambios, por lo que la eleccion del grupo del orden correcto si correspondia al grupo E,
sin embargo, se sefialé que tuvieran claro que eso no queria decir que los demas grupos lo
hubieran hecho mal, y que lo que estaba establecido en la rabrica hacia referencia al orden

de los elementos en las diapositivas, y no de la organizacion del tema.
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Terminada estas dos primeras fases de busqueda y sintesis de informacién se notd
aun mas ese primer cambio en la actitud y comportamiento de los estudiantes frente a la
clase, que se vio en las fases de caracterizacion; en pequefias indagaciones que realicé
durante estas fases, los estudiantes manifestaban que esos pequefios cambios estaban
haciendo que ellos se sintieran incluidos, activos, y protagonistas de la clase, y que de
alguna manera estas pasaron de ser repetitivas a mas interesantes, flexibles y amenas por el
ambiente de participacién tanto individual y grupal por el trabajo de cada equipo, ademas
expresaron sentir mas confianza tanto con sus compafieros como conmigo como docente.

Con lo que respecta a las exposiciones fue muy grato ver como los estudiantes
asimilan mejor los conceptos buscados y organizados por ellos mismos, que orientados
repetitivamente por el docente, aunque a todos se les facilita la busqueda de informacién, es
importante seguir con la orientacion en analisis y manejo de la informacion, normas APA, y
generacion de habilidades del siglo XXI, en el que el respeto de los derechos de autor sea
primordial en el manejo de la informacion, y este es un apartado muy importante para
futuras implementaciones de mis practicas de aula. En este aspecto cabe mencionar que el
proposito de estas primeras fases era observar como un pequefio cambio en el enfoque
pedagdgico en el disefio, y didactico en la implementacion, utilizando de manera inicial los
recursos tecnoldgicos, ayudaba o no a tener un cambio en la percepcién de los estudiantes
sobre la asignatura. Para ello nos basamos en los niveles o habilidades de pensamiento de
la taxonomia de Bloom explicadas y descritas en el articulo taxonomia de Bloom para la
era digital por Churches (2009), y vemos como el simple hecho de buscar informacién
analizarla y organizarla para generar conceptos, explicarlos y relacionarlos con ejemplos
cotidianos nos lleva a ubicar a los estudiantes o a la practica misma al nivel de comprension

que a pesar de que es una habilidad de orden inferior, es la base de partida en la busqueda
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de transformacion de cualquier practica que ayude a lograr un aprendizaje significativo de
conceptos complejos y abstractos de la quimica y con ello de modo indirecto cambiando la

percepciodn hacia la asignatura.

9.2.4. Fase 3y fase 4. Reorganizacion y de aplicacion de conceptos (Laboratorio y

cocina)

Las fases 3 y 4, las més esperadas por los estudiantes, ya que se enfocan en el nivel
practico de la asignatura y que, dentro de las percepciones iniciales de los mismos, era lo
que faltaba en la ensefianza de la quimica, const6 de 3 sesiones en dos semanas y se
Ilevaron a cabo en el laboratorio institucional.

Durante la sesion 1, cuyo proposito era poder observar y medir las propiedades de la
materia fundamentales se les mostrd un video explicativo de como medir masa, volumen,
densidad, temperatura de diferentes sustancias en el laboratorio. Durante la observacion del
video, los estudiantes manifestaron que entendian mejor la diferencia de dos conceptos que
la mayoria de las personas confunde, a lo que yo hice la pregunta ¢ cuales conceptos? A lo
que uno de los estudiantes del grupo E dijo: “durante la busqueda de informacion y la
exposicion que realizamos y ahora con el video, ya podemos diferenciar entre la masa y el
peso, el primero hace referencia a la cantidad de materia, y el segundo a la accién de la
gravedad sobre un cuerpo que posea masa, es decir esta mal decir voy a pesar 10
kilogramos de café, y lo correcto es decir voy a medir una masa de 10kg de café. Pero que a
pesar de notar la diferencia entre los dos conceptos era muy dificil lograr que las personas

dejen de utilizar el término “pesar” por lo que culturalmente ya esté establecido asi”.
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Por inconvenientes en la agenda institucional, la medicién de propiedades de la
materia de algunas sustancias o ingredientes de cocina no se pudo realizar por lo que se
procedié a la sesion siguiente de forma directa.

Una vez visto el video les solicité que buscaran una receta y recomendablemente un
postre en el que ellos pudieran medir algunas de las propiedades de la materia que no se
pudo realizar y que utilizaran los conceptos aprendidos en las fases anteriores para que la
explicaran proceso de elaboracion, después de una hora cada grupo presento su receta:

Grupo A: Arroz con leche

Grupo B: Mosaico de gelatina

Grupo C: Torta de café

Grupo D: Cheesecake de mora

Grupo E: Postre de Fresas y mango.

Yaen la sesion 2 cada grupo procedio a realizar su postre del cual paso a describir a
continuacién segun lo observado durante la préctica y el video realizado por cada grupo.

Grupo A: Arroz con leche

Los estudiantes presentaron los ingredientes segun su estado, como sélidos arroz,
canela, uvas pasas y liquidos leche entera, leche condensada, crema de leche y agua. Las
cantidades de cada una las midieron segun su estado utilizando la masa para los solidos
cuyas cantidades fueron 250 gramos de arroz, 5 gramos de canela y 30gramos de uvas
pasas. Para los liquidos midieron el volumen utilizando 500ml de leche, 250 ml de leche
condensada, 125ml de crema de leche, 250 ml de agua. Ya con las cantidades masa y
volumen explicaron el procedimiento.

Procedimiento: durante la elaboracion los estudiantes iniciaron segun lo aprendido

mezclando agua, arroz y canela a la que categorizaron como una mezcla heterogénea, esta
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mezcla seria calentada a temperatura media-alta con el objetivo de que el grano de arroz
absorbiera parte del agua y el agua restante cambiara de estado que nombraron
evaporacion. Posteriormente pasados los primeros 15 minutos endulzaron con leche
condensada, y para mejorar la consistencia agregaron crema de leche, este Gltimo
procedimiento duro otros 15 min mas. Para finalizar incorporaron uvas pasas y la
preparacion quedo lista para el consumo.

Finalizada la preparacion, me acerqué a preguntarles si les fue facil identificar las
propiedades de la materia, que ocurrieron durante la preparacion, y respondieron que en lo
que se refiere a propiedades identificaron facilmente las generales, masa, volumen, y dentro
de las especificas que, aunque no midieron el punto de ebullicién referente al momento en
el que empieza a evaporarse el agua y la leche, y que dentro de otras propiedades que no
ubicaron en la exposicion, pero si notaron, durante la elaboracion de la receta, como fueron
las organolépticas como el olor, sabor y textura. En lo que concierne a los cambios
identificaron cambios fisicos como la evaporacidn, pero que no sabrian explicar si el
cambio ocurrido al grano de arroz, comparando el inicio y final, se consideraria fisico o
quimico, ya que el grano de arroz en apariencia cambia su textura y tamafio, pero no
podrian decir sus cambios en composicidén quimica para verificar y estar seguros de que
cambio ocurrid.

Grupo B: Mosaico de gelatina

El grupo al igual que el anterior presenta los ingredientes para su receta los cuales
fueron 3 sobres de gelatina de diferente sabor cada uno de 40 gramos y uno sobre de
gelatina sin sabor, 250 ml de leche entera 'y 90 gramos de leche condensada y agua cantidad

necesaria.
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Procedimiento: el procedimiento inicial y anticipado del grupo fue preparar las
gelatinas de diferentes sabores en la casa por cuestion de tiempo de trabajo en el
laboratorio. Para ello, en los estudiantes del grupo la prepararon seguin las indicaciones de
la marca de gelatina la cual consistia disolver cada sobre de gelatina (40g) primero en 500
ml de agua caliente y una vez disuelta con otros 500ml de agua fria, en total se utiliz6 un
litro de agua por sobre de gelatina. Una vez preparada y disuelta la gelatina se lleva a la
refrigeracion por 3 horas.

El procedimiento en el laboratorio fue preparar la mezcla de leche y leche
condensada, la cual procedieron a calentarla durante 10 min una vez caliente agregaron una
mezcla de gelatina sin sabor previamente disuelta en 3 cucharadas de agua caliente, la
preparacion se mezcld constantemente y se dejo enfriar sin que cuajara para el siguiente
paso. Para finalizar la receta se cortaron cubos de las gelatinas de sabores se esparcieron en
un molde y posteriormente se les agrego la mezcla de leche, y se llevo a refrigeracion por 3
horas.

Al finalizar su preparacion y al preguntarles si fue fécil o dificil identificar
propiedades y cambios en la materia en la elaboracion de la receta los estudiantes
manifestaron lo siguiente: Al principio no medimos pero si identificamos la cantidad de
materia o ingredientes que se utilizaron como la masa y el volumen, pero solo medimos
este Ultimo ya que la masa ya venia en los sobres de gelatina como propiedades generales,
identificamos pero tampoco medimos la temperatura de evaporacion del agua porque no
teniamos termometro y para la receta no era algo necesario esa medicién. En lo que se
refiere a la clasificacion de la materia, si observamos que preparamos mezclas, y todas ellas

homogéneas ya que la gelatina en agua caliente se mezclaba completamente, y ya en el
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postre final se observa una mezcla heterogénea ya que vemos dos componentes la mezcla
de la leche, y la gelatina de colores.

Con referente a los cambios lograron identificar la evaporacion como cambio fisico,
y el cambio que le ocurre a la mezcla de gelatina disuelta en agua, ya que la gelatina al
inicio se encuentra en estado solido, se prepara con ella una mezcla homogénea que tiene
propiedades de un liquido pero que al refrigerarse (bajar la temperatura) se solidificaa lo
que definieron este cambio como fisico, y que no lograron percibir cambios quimicos. En
este punto les hice la siguiente pregunta ¢La gelatina preparada y refrigerada se encuentra
realmente en estado s6lido? La respuesta de uno de los integrantes me sorprendié, porque
sabia que la gelatina eran proteinas, que al estar disueltas en agua caliente se comportan
como un liquido pero que al bajar la temperatura estas se agrupan atrapando agua dando la
apariencia de un solido, a lo que yo complemente que si realmente esa apariencia solida de
la mezcla de gelatinas y agua a baja temperatura se le llamaba coloide en estado gel, es
decir un estado semisolido.

Pasadas las 3 horas al revisar el postre final los estudiantes se dieron cuenta que la
mezcla de gelatina y leche no habia cuajado, después de revisar el procedimiento y los
ingredientes que utilizaron lograron comprender que el sobre de gelatina sin sabor no era de
la cantidad de gramos que se especificaba en la receta y era mucho menor por lo que no se
lograba cuajar la cantidad de la mezcla de leche preparada.

Grupo C: Torta de café

El grupo presenta los ingredientes de su receta los cuales son 500 de harina, 500
gramos de azUcar, 500 gramos de mantequilla, 4 huevos, 40 gramos de café instantaneo y

polvo de hornear.
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Durante la preparacién los estudiantes preparan dos mezclas, la primera con los
ingredientes harina, café y polvo de hornear, al notar que la mezcla queda en su mayoria de
un color de color blanco, pero con algunos granos de café a la vista la clasificaron como
una mezcla solida y heterogénea. La segunda mezcla constaba de batir la mantequilla y el
azucar con el objetivo de formar una crema homogénea, seguido incorporar los huevos uno
a uno para mantener la contextura homogénea y cremosa que al final les resulto
heterogénea a lo que expresan que fue por agregar los huevos muy rapidamente y batir muy
rapido. Una vez preparadas las dos mezclas las unieron en una mezcla final, la cual se
pasaria a moldes y llevados a un horno precalentado a 80°C durante 45 min
aproximadamente.

De manera similar al indagar por las propiedades de la materia, los cambios
observados durante la preparacion de la torta los estudiantes manifestaron: Logramos
identificar las propiedades generales como la masa, como la mas utilizada, ya que la
mayoria de los ingredientes se encontraban en estado sélido y los huevos se utilizan en
proporcion de 4 huevos por cada libra (500 g) de harina, segun la tradicion de las familias.
También pudimos identificar que en la preparacion algo principal es la mezclas, ya sean
homogéneas o heterogéneas, en el caso de la torta vimos en las dos mezclas iniciales eran
heterogéneas, en la mezcla de harina se notaban algunos granos de café, y en la mezcla de
harina se notaba varios componentes y parecia cortado, creemos que por agregar muy
rapido los huevos.

En lo que corresponde a los cambios de la materia, no les fue tan facil identificarlos
pero expresaron que sin duda alguna los cambios de estado estaban presentes
principalmente la evaporacion ya que tanto los huevos como la mantequilla le aportan agua

a la preparacion y que al final la torta no contiene agua, este cambio lo atribuyen de manera
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correcta como cambio fisico, y que el otro cambio que ocurre en que al ser un proceso de
coccion a una temperatura alta, el harina, el azicar y demas componentes sufrian cambios
quimicos. Al notar esto y debido que el tema de cambios quimicos (reacciones quimicas) se
ve mas adelante en la planificacion curricular era esperado que no lograran identificar
dichos cambios los guie utilizando solo los cambios de dos ingredientes, el primero el
azlcar, y para ello les hice la siguiente pregunta ¢Por qué la torta queda de un color marron
en la superficie y un color mucho ms claro en el interior? La respuesta inmediata fue
porque la harina de la superficie estaba en contacto directo con los calentadores del horno, a
lo que les dije que si, y que ese contacto directo no solo era de la harina, sino también del
azUcar que a temperaturas altas se forma una especie de caramelo y que ese proceso
Ilamado caramelizacién era un cambio o reaccidn quimica de azucares, y proteinas. El otro
ingrediente por el que les pregunte fue el polvo de hornear o el bicarbonato de sodio que se
agrega a las preparaciones de tortas, del cual no dieron razon, pero que les dije que al entrar
en contacto con el agua de la mantequilla y los huevos y calentarse liberan CO.y que este
gas al escapar de la mezcla en el horno ayuda a que la torta aumente su volumen.

Grupo D: Cheesecake de mora

Uno de los postres méas populares en la internet y las redes sociales es el Cheesecake
del cual el grupo presento las cantidades de cada uno de los ingredientes: 400g de Queso
crema (500g), 500g de Mora, 300g de leche condensad, 300 gramos de galletas trituradas,
150¢g de kumis, 5009 de azucar, gelatina sin sabor y esencia de vainilla.

Procedimiento: se prepara una mezcla homogeénea de galleta triturada con
mantequilla fundida previamente, se deposita la mezcla en un molde y se lleva a
refrigeracion. Se prepara otra mezcla con la crema de leche, el kumis, queso crema, leche

condensada y ralladura de limon, al finalizar esta mezcla se le agregan dos sobres de
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gelatina sin sabor previamente disuelta en agua caliente. Una vez fria la mezcla de leches se
incorpora al molde de galletas trituradas y se deja en refrigeracién por 2 o 3 horas.

Mientras el resultado del procedimiento anterior se va a preparar una salsa o
mermelada de mora mezclada con el azlcar, esta se debe calentar a fuego alto para lograr
evaporar el agua de las frutas, y caramelizando el azUcar hasta una consistencia a gusto.

Ya para finalizar se saca el molde de la nevera que contiene la mezcla de galletas, la
mezcla de leches, y se le agrega la salsa de mora en la superficie y esta lista para degustar.

Terminada la preparacion y seguir con la indagacién con los integrantes del grupo,
les pedi que me comentaran que propiedades y cambios de la materia lograron identificar. E
iniciaron de forma ordena y de acuerdo con como se habian dividido el proceso de
elaboracion:

En el inicio los estudiantes trituraron las galletas y se midieron 300 gramos de masa,
este sencillo cambio para nosotros es un cambio fisico ya que el producto final es galleta
solo que en trozos mas pequefios, a esta se le agrego mantequilla fundida, otro cambio de
estado y que sabemos que es un cambio fisico, preparando asi una mezcla homogeénea.

Seguido a la anterior siguieron los estudiantes encargados de la mezcla de leche,
expresaron que la propiedad general que mas utilizaron fue la masa porque asi lo establecia
la receta, de igual manera comentaron que la mezcla que prepararon era una mezcla
homogénea de muchos ingredientes, y que uno de los cambios que observaron también fue
fisico y fue el de la evaporacion que al inicio dijeron que era la leche la que se evaporaba al
final corrigieron y dijeron que era el agua. Otro cambio que detectaron al igual fisico fue

cuando la mezcla de leches se coagulo por accidn de la gelatina al estar en la nevera.
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La estudiante encargada de la salsa de mora expresé que utilizé la masa como
propiedad general, que prepar6 una mezcla heterogénea, y que observo la evaporacion del
agua y el cambio quimicos que le sucede al azucar que forma caramelo.

En esta parte también les mencione que habia unas propiedades que citaron en las
exposiciones que no dijeron en la preparacion que eran las propiedades organolépticas
importantes en la cocina y en la preparacién de recetas, como el olor, sabor, color, y
textura, a lo que los estudiantes dijeron verdad, se nos olvida lo mas importante si no huele
0 sabe mal fallamos en la preparacion.

Grupo E: Postre de leche Fresas y mango.

Los estudiantes inician presentando sus ingredientes que son los siguientes: 500ml
de leche, 400ml de crema de leche, 200g de leche condensada, gelatina sin sabor,
lcucharadas pequefia de maicena y esencia de vainilla, galletas fresas y mango.

Para la preparacion se inici6 con la preparacion de una mezcla de todos los
ingredientes menos las fresas y el mango, la cual se cociné durante 10 minutos a fuego
bajo, momento en el cual agregaron un sobre de gelatina sin sabor. Pasado este tiempo
dejaron reposar la mezcla para proceder armar el postre.

Para armar los postres utilizaron capas alternadas de galleta, mezcla de leche y
frutas picadas, hasta llenar en totalidad el molde. Para finalizar se llevo el molde a
refrigeracion por 2 horas.

Mientas se daba la espera al proceso de refrigeracion y de igual manera con los
demas grupos procedi a que me conversaran sobre lo observado en la preparacién del postre
y su relacion con las propiedades y cambios de la materia y los estudiantes comentaron lo
siguiente: logramos de principio identificar el uso de las propiedades generales de la

materia que nos ayudan a medir las cantidades de los ingredientes a utilizar, dentro de las
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especificas solo observamos las organolépticas el olor, y sabor. Ya con lo referente a los
cambios el que se observo fue fisico, en la evaporacion de agua que contiene la leche, y no
hubo cambios quimicos. Lo que si preparamos fue una mezcla homogénea de leches, y el
producto final es una mezcla heterogénea por estar conformada en varias capas de
diferentes componentes.

En esta parte final les pregunte ¢por qué utilizaron maicena en la preparacion? A lo

gue respondieron que era para ayudar a darle consistencia cremosa a la mezcla de leche.

9.2.5. Analisis fase 3y 4

En este punto en el que acaban las descripciones de los estudiantes cabe aclarar que
por la premura del tiempo debido a la agenda institucional, no se realiz6 informe de
laboratorio, y todo el proceso se dio tal como se present6 en la descripcion de forma oral y
con un pequefo video realizado por grupo.

Durante el desarrollo de esta fase de laboratorio y cocina fue muy gratificante ver el
entusiasmo de los estudiantes a preparar sus recetas, pese a las dificultades tanto de tiempo
como los que se presentan por la planificacién institucional se lograron cumplir algunas de
las expectativas que tenia como docente.

Ese cambio inicial actitud que presentaron los estudiantes durante la fase 2 en lo que
se refiere a la busqueda de informacién en la que ellos fueron protagonistas en buscar, y
adquirir conceptos por si mismo utilizando la internet como recurso principal y la guia del
docente, se vio aumentado aln mas en la préctica de laboratorio, durante la practica el
ambiente fue muy acogedor, los estudiantes permanecian activos y en ocasiones reflexivos,

preguntandose el por qué algo no salia bien en su preparacion.
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Dentro del seguimiento, observacion y conversatorio con cada uno de los grupos
después de preparar sus recetas, se pudo notar de inmediato que cada uno de ellos se
encontraba con mas confianza y seguridad al momento de hablar o responder a las
preguntas que les hacia sobre lo que ellos observaron e identificaron, y cémo lo
relacionaban con el tema principal las propiedades de la materia, y a pesar de que las
preparaciones de cada uno de los grupos no presentaba un alto grado de complejidad, en esa
elaboracion encontraron unas relaciones directas con varios conceptos que ellos mismos
habian generado en las fases anteriores. Dentro de esos conceptos, la masa y el volumen
fueron propiedades fundamentales que mas se repitieron en las observaciones que hicieron,
ya que estos expresaban medidas de cantidad a utilizar de cada uno de los ingredientes.
Observar cdmo lograban definir el concepto de mezcla, como la unién de dos 0 mas
sustancias y aplicadas a sus preparaciones como mezclas homogéneas en el caso de
mezclas de leche, 0 mezclas heterogéneas en el arroz con leche y uvas pasas fue muy
gratificante para ellos como para mi. Y en lo que se refiere a los cambios, los fisicos fueron
los protagonistas preparacion, y entre estos los cambios de estado en si la evaporacion, la
fusion, y la solidificacion como los mas relevantes. Aunque fueron muy pocos los logrados
en identificar o sencillamente uno de tanto, el cambio quimico que se identifico en las
preparaciones de la torta de café y la salsa de mora del Cheesecake fue la caramelizacion y,
en si, este Unico cambio observado no derivd a partir de que los estudiantes no conocieran
el concepto sino porque como mencione anteriormente la complejidad de las recetas no era
grande.

Ahora bien, comparando la fase 2 y 3 que parecieran muy diferentes entre si por el
desarrollo nota que se complementan de una manera eficiente, pero con un margen muy

amplio de mejora, las TIC o en este caso propio de la practica, la internet abre un abanico
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de posibilidades de trabajo, recursos y alternativas nuevas de aprendizaje autobnomoy el
auto aprendizaje motivan al estudiante al ser utilizada de buena manera. Y que estas
complementadas con practicas de laboratorio sencillas aprovechando el contexto como la
cocina o las actividades econdmicas de la regién son un recurso muy importante en el
aprendizaje de las ciencias naturales y la quimica.

Con lo que respecta al tema tratado y desde mi percepcion como docente
comparando mis préacticas anteriores a esta practica de sistematizacion ver como cada
estudiante ejemplificaba o relacionaba los conceptos con cada uno de los procesos
realizados en la elaboracion de sus postres fue magnifico, ya que antes estos conceptos solo

eran memorizados y por mi cuenta solo ejemplificados con imagenes y nada mas.

9.3 Descripcion del momento 3. Evaluacion

La evaluacion, aunque ya planificada durante la delimitacion de la practica por
motivos de agenda institucional debido a los cambios curriculares y de tiempo ocasionadas
por la pandemia no se logré hacer un informe de laboratorio de las fases 3 y 4 del momento
2, por lo que estas se evaluaron en el sitio al momento de la practica de marea oral cuyas
descripciones estan desarrolladas en el punto 8.2, de igual manera la evaluacién fue
netamente formativa en su totalidad. Ya aclarado este punto pasemos a la descripcion de

las fases 1y 4 del momento 3.

9.3.1. Fase 1. Etapa de conceptualizacion (Busqueda de informacién) Propiedades y

cambios de la materia.

Durante las dos primeras fases del momento 2 o implementacion los estudiantes

recopilaron informacion bajo el tema principal las propiedades de la materia y con dicha
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informacion recopilada realizaron una presentacion PowerPoint que debia sintetizar el tema

a sus comparfieros. La elaboracién de la presentacion estaba guiada por la siguiente rubrica

evaluativa:

Tabla 8. Ribrica evaluativa.

Rubrica evaluativa Presentacion del tema propiedades de la materia.

Aspecto a Evaluar

Escala

Satisfactorio

Sobresaliente

Aceptable

Parcial

Definicion claray
precisa del

Define claramente
y con precisién el

Define de manera
clara el concepto

Define claramente
la definicion del

Define de manera
parcial el concepto

materia

materia (generales

especificas con

concepto materia | concepto de materia, su concepto materia materia pero no da
materia su origen y | composicién pero | pero no de su cuenta de su
composicion. no su origen origen ni origeny
composicién composicién
Definicion claray | La presentacion La presentacion La presentacion La presentacion no
precisa sobre la muestra la muestra la muestra la logra establecer
clasificacion de definicion con definicion clara de | definicion de las una definicion
las propiedades claridad y las propiedades propiedades clara de las
de la materia con | precision la generales y generales y propiedades
ejemplos clasificacion de las | especificas de la especificas de la generales y
propiedades materia y los materia pero no especificas de la
generales y ejemplifica con logra encontrar la | materia.
especificas de la situaciones de la relacion con
materia con vida diaria situaciones de la
ejemplos de la vida vida diaria
diaria
Definicion y Define y explica Explica las Menciona las No logra
explicacién de las | claramente las propiedades propiedades establecer la
propiedades de la | propiedades de la generales y generales y diferencia entre

especificas de la

propiedades

explicacion de los
conceptos de la
presentacion

hora de disefiar y
presentar la
exposicion de
forma ordenada
utilizando
diferentes

la exposicion
utilizando de
diferentes
elementos visuales
de apoyo

y especificas) y los | ejemplos comunes | materia sin ningdn | generales y
relaciona con ejemplo especificas
ejemplos de su
diario vivir.
Definicion y Utiliza situaciones | Define y explica Define los Define los
diferencia entre cotidianas para los conceptos de cambios fisicos y conceptos de
cambios fisicosy | definir y explicar cambios fisicos y quimicos, su cambios fisicos y
guimicos la diferencia quimicos como su | diferencia perono | quimicos pero no
conceptual entre diferencia con da ejemplos. logra establecer la
cambios fisicos y algunos ejemplos. diferencia.
quimicos de la
materia
Creatividad y Muestra gran Disefia y presenta Disefiay presenta | La presentacion no
ordenen la creatividad a la de forma ordenada | de forma ordena la | es clara ya que la

exposicion pero no
utiliza elementos
visuales de apoyo
utilizando texto en
mayor medida

presentacion no
muestra de forma
ordena, y se basa
en lectura de texto
como elemento de
apoyo.
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elementos visuales
de apoyo.

Fuente: elaboracion propia.

Al momento de evaluar las presentaciones de cada grupo se pudo notar que en lo
que se refiere a los primeros cuatro aspectos a evaluar de la presentacién y cuyas
descripciones se hicieron durante el punto 8.2, se notd que los estudiantes entendieron la
rabrica y lograron estar en la escala sobresaliente y satisfactorio, definiendo claramente
cada uno de los conceptos y brindando ejemplos concisos de los temas y subtemas tratados
en las exposiciones, eso da de cuenta que hicieron una buena busqueda y posterior sintesis
de informacidn que presentaron a cada uno de los grupos, también hicieron un buen manejo
del tiempo, expresion oral y seguridad al presentar. En el aspecto en el que 2 de los tres
grupos se establecieron en la escala aceptable fue el aspecto de creatividad y orden en la
presentacion, cuando me refiero a orden no lo hago refiriéndome a la presentacion de los
conceptos sino a la manera de disefiar y componer cada diapositiva, y el resto de los grupos
solo llego a sobresaliente. Todos los estudiantes mencionaron que si es algo en el que deben
mejorar, y mencionaron que la rabrica y las preguntas orientadoras dadas al momento de
iniciar la busqueda de informacion fueron muy importantes ya que fueron una guia valiosa
para entender como se iba a desarrollar y exponer el tema 'y que con ello no era tan
necesario tener al docente al lado a todo momento.

Lo expresado por los estudiantes también da a entender que si se establecen con
anterioridad el cdmo y que se va a evaluar se quita presion, estrés contribuyendo a mejorar

el ambiente en el aula y de esta manera también un cambio hacia la asignatura.
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9.3.2. Fase 4. Conversatorio final de la precepcion hacia la quimica y conceptos sobre las

propiedades de la materia.

Durante este conversatorio que se llevé a cabo durante una sola sesion de una hora 'y
terminando el afio lectivo, y orientada bajo la siguiente pregunta ; Como cree que cambio su
vision o percepcion que tenia de la clase de quimica con anterioridad a como la ve ahora?

La respuesta a la anterior pregunta y por peticion de los estudiantes quienes no
querian dar su opinion de manera individual decidieron conversar con cada integrante del
grupo Yy asi dar una opinién mas de como cada grupo Vivio la experiencia.

Para empezar el primer grupo en tomar la palabra, expresaron lo siguiente:

La percepcidn que teniamos de quimica era equivocada tanto a nivel asignatura
como en general, se nos dificultaba aprender ya que algunos conceptos por no decir todos
que se miraban de una forma tedrica y muy tradicional y eso nos hacia pensar que era
complicada y dificil, y si no es por lo que lo distinguimos profe seguro que le tuviéramos
miedo. Pero hoy en dia gracias a las clases que hemos recibido y las practica realizada con
el postre la quimica se convirtio en algo muy interesante para nosotros, también tenemos
una vision mas clara acerca de la mayoria de aquello que lo compone, las transformaciones
que se producen y entendimos que esta presente en cada parte de nuestra vida. Lo que nos
preocupa sinceramente profe es que esta manera de dar clase solo se quede aqui y no siga,
esperamos que el proximo afio sigamos con clases practicas.

El siguiente grupo menciond: nuestra percepcion era un tanto errada ya que
considerabamos que solo era formulas y conceptos complejos que no podiamos utilizar en

nuestra vida cotidiana, después de este experimento fue mas facil aplicar los conceptos y
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verlos de manera mas facil, que es algo que aplicamos diariamente, que la quimica hace
parte de nuestra vida cotidiana, que teniamos que verla desde otro angulo para comprender
la quimica de manera mas eficiente, y que puede ser divertida si la aplicamos juntos,
cambio de forma radical ver los conceptos largos y tedricos y al igual que el grupo anterior
esperamos que undécimo sea algo similar o ain mejor.

El tercer grupo hizo un corto comentario afiadiéndose a lo dicho anteriormente:
Agregando los comentarios de nuestros comparieros a que era dificil por los temas largos y
tedricos, pensabamos que la quimica solo se daba en los laboratorios llenos de instrumentos
y ahora la vemos como una ciencia que esta en todos lados y mas en algo que en la practica
se ve sencillo pero que también tiene su complejidad como lo es cocinar.

Lo expresado por el cuarto grupo fue lo siguiente: Pensabamos de la quimica era
dificil por lo tedrico, tanto a nivel de asignatura como en general pensdbamos que era
complicado todo lo que mirdbamos sin saber que lo teniamos en el dia a dia en nuestras
vidas. No estamos diciendo que ahora es super fécil, sino que la manera en la que vimos
este tema se nos facilitd mucho més. Por lo que después de recibir las clases y estar en el
laboratorio entendimos que es muy fécil y que la quimica estd muy relacionada con la
cocina y la comida tenemos una vision mas clara de todo lo que hemos buscado de forma
tedrica en el salon al practicarlo en el laboratorio. Y eso que la gelatina no nos cuajé, por
eso es importante medir bien las proporciones en una receta.

Para finalizar el Gltimo grupo expreso: Teniamos una percepcion erronea de la
quimica, para nosotros era como algo abstracto basado en mezclas, explosiones y
experimentos que parecian no tener sentido alguno ademaés parecia muy dificil debido a los
libros de textos que ofrecen un material basado en leyes, ecuaciones que debemos

memorizar para realizar un examen y esto hace que muchas veces uno trate de rechazarla o
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evitarla. Nuestra percepcién de la quimica cambio totalmente, hemos aprendido que no es
del todo necesario memorizar una serie de ecuaciones o leyes, lo importante es que
aprendamos a cuestionarnos sobre los fendmenos naturales que nos rodean, haciéndolo por
voluntad propia y no por obligacion, ademas considero que no hay mejor forma de aprender
que por medio de la cocina, que nos hizo despertar un mayor interés por el ambito de la
ciencia.

Ya para finalizar las descripciones y de lo hecho en la practica y poniendo en
marcha lo que buscaba esta sistematizacion, les expresé que el observar una sonrisa,
alegria, en los ellos fue una gran satisfaccién y que esta se agrando ain mas al hacer
preguntas y como ellos se sentian seguros de participar y responder, que les daba las gracias
y gue en once ibamos a seguir mejorando en conjunto la ensefianza de la asignatura

conjuntamente.
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10. Reflexiones y conclusiones

Durante cada una de las etapas desde la caracterizacién, la delimitacion del
problema y con él lo que queria buscar y sistematizar sin que fuera directamente un cambio
tan drastico en el disefio de la practica durante la implementacidn para los estudiantes,
decidi sistematizar y analizar un primer cimiento en la manera en la que por afios he
ensefiado la quimica de la manera tradicional. Por ese motivo esta sistematizacion parece
no tener una gran ambicion en buscar objetivos complejos, implementando e incorporando
recursos TIC que los estudiantes no conocian y metodologias totalmente nuevas tanto para
mi como para mis estudiantes.

Desde el punto de vista anterior el cimiento por el que empecé a delimitar la
practica fue indagar, que era lo que los estudiantes pensaban de la asignatura de quimica, y
como veian la forma en la que la ensefiaba, de ahi que saber esa percepcidn daba un primer
paso de pregunta ;Como hago para cambiar esa percepcion? Y la respuesta fue la cocina,
esta me provee de sustancias que pueden ser utilizados como reactivos no toxicos, no
peligrosos, con los que se podria interactuar en el laboratorio. Y para ello y debido al atraso
que teniamos por la pandemia el tema es por uno de los temas iniciales de la quimica las
propiedades de la materia, este tema inicial da conceptos que si no se entienden de una
manera efectiva a nivel macro, al seguir en el a nivel microscopico es mucho mas complejo
y abstracto para los estudiantes.

Como mencione anteriormente tampoco quise entrar en la incorporacién de recursos
TIC que nunca los estudiantes han visto. En mi inicio en las primeras etapas personales de
como cambiar la percepcion que los estudiantes tenian de la quimica y al notar que querian

practicas, estaban los simuladores de laboratorio, que aunque son buenos, en mi situacion
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queria que los estudiantes interactden in situ con las sustancias, como decimos
cotidianamente hay que untarse de ciencia. Por ese motivo deje los simuladores y solo deje
la busqueda de informacién como inicio de implementacion y verificar como la red influye
en el aprendizaje de los estudiantes y como estos se enfrentan y utilizan dicha informacion
de la web.

Ya con lo anterior reflexionare sobre las preguntas establecidas como subejes de
esta sistematizacion:

¢Qué modelo pedagogico fue empleado en la secuencia didactica efectivo o no en la
ensefianza de la quimica?

Para responder a esta pregunta, y como se ha mencionado en apartados anteriores en
este documento, la quimica y en general las ciencias naturales, se han orientado por medio
de la ensefianza tradicional, orientada unidireccional, trasmisionista de contenidos desde el
docente al estudiante a pesar de que a nivel institucional se predica que el enfoque
pedagogico es activo “constructivista” algo alejado de la realidad, por eso veo muy
pertinente en lo que se definen como los rasgos principales de las pedagogias emergentes
(Adell & Castafieda, 2012), en las que destaco su relacién con las tedricas constructivistas y
construccionistas del aprendizaje que fomenten la construccion de conocimiento por medio
del trabajo activo, tanto individual como colaborativo dentro y fuera del aula. Cuando me
refiero a fuera del aula es en el contexto, en el aprovechamiento del entorno para la
generacion y utilizacion de los conceptos quimicos en la resolucion de problemas reales
que acerquen al estudiante a comprender realmente el mundo desde el punto de vista
cientifico. Y en definitiva consideramos que esto solo es posible si la ciencia se relaciona
con la vida real y da respuesta a las necesidades e interese de nuestros alumnos (Meroni,

Copello, & J, 2015). En ese sentido esta practica de sistematizacion y secuencia didactica
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se baso en esos principios constructivistas dandole el protagonismo a los estudiantes en
enfrentarse a la informacion y utilizarla para generar y apropiar conceptos relacionados con
los temas tratados.

Ahora bien ¢este enfoque fue efectivo o0 no? En principio si, se noté un primer
cambio de los estudiantes al ser ellos los encargados de buscar la informacion,
reflexionando en grupo de cual era la mejor informacion y asi poder expresar en sus propias
palabras y que lograron entender y relacionarlos con la practica en la elaboracion de la
receta. Como dije este es el principio y tiene mucho margen de mejora en el que se podrian
integrar nuevas metodologias como los ABP o el aula invertida y con ellas aprovechar
mejor el tiempo.

¢ Qué practicas de la secuencia didactica con mediacién de las TIC acercaron a los
estudiantes al aprendizaje de la quimica?

Sin duda alguna a esta pregunta la busqueda de informacion y exposicion por parte
de los estudiantes brindo un primer cambio de percepcion ya que el auto aprendizaje,
manejo del tiempo y reflexion grupal fue la manera de adquirir e interiorizar conceptos del
tema tratado, ya que sin esos conceptos no se podria seguir con la practica. Pero lo que
logro afianzar atin mas el aprendizaje de la quimica en el tema de las propiedades de la
materia fue la elaboracion de la receta en el laboratorio, ya que lograron percibir e
identificar de primera mano varios de los conceptos que ellos mismos habian generado con
la informacién recopilada. Lo que da a entender que la cocina es un buen recurso para
ensefiar quimica pero que se debe mejorar muchisimo en el disefio de estas practicas para

hacerlas significativas que generen impacto en los estudiantes.
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¢ Cuales fueron las transformaciones en la percepcién de los estudiantes?

En general y como se puede leer en las descripciones del momento 3, en la fase 4 se
encuentran las percepciones finales y como las compararon con las iniciales, pero
reflexionemos sobre ellas desde mi perspectiva de acuerdo con los siguientes puntos.

1. La percepcién inicial de que la quimica era teoria y compleja, la percepcién al
final es que sigue siendo compleja pero que se entiende si se practica.

2. La quimica es una asignatura de mucha memoria y de poca utilidad, esta
percepcion se vio enfrentada al momento de la elaboracion de la receta en el que lograron
identificar los conceptos que ellos mismos aprendieron con la busqueda de informacion.

3. las clases de quimica al ser tedricas se hace aburrida y dificil. Dentro de esto los
estudiantes argumentaban que la falta de practicas de laboratorio hacia que no se aprendiera
mucho y que entendian ya que no habia material para trabajar, en esto también cocinar
cambio la percepcion de los estudiantes y notaron que para practicar quimica no se
necesitan laboratorios complejos y que la pueden practicar a todo momento o aplicar

conceptos en actividades cotidianas.

Se hace énfasis en que, los puntos anteriores hacen alusion a la complejidad de la
quimica por sus conceptos abstractos y poco aplicables orientados a la memorizacion por
falta de practicas, motivo por el que podria decir que en si no es que los estudiantes tenian
dichas percepciones de la asignatura en su complejidad sino en como los docentes la
ensefiamos y por el temor que tenemos para hacer pequefios cambios. Por todo lo anterior

me permito concluir lo siguiente:
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La informacion de la internet y la manera en la que los estudiantes se enfrentaron a
ella fue buena, contribuyé a sintetizar de forma correcta para la generacidn de conceptos
sobre el tema principal. Pero aqui hay que mejorar muchisimo en el fomento del manejo y
analisis de informacion ahondado mas en la adquisicidn de habilidades para el siglo XXI,
en lo que el respeto para los derechos de autor de la informacion recopilada en la red sea
realizado.

La cocina como recurso en la ensefianza de la quimica es una excelente herramienta
de construccion y afianzamiento del aprendizaje, en ella pueden relacionar e interiorizar de
una manera eficaz conceptos aprendidos en el aula. Pero hay que tener en cuenta que el
tema tratado en la practica es el de menos complejidad en el curriculo de la asignatura y
que se puede aplicar a otros como las reacciones quimicas, la estequiometria y la
preparacion y separacion de mezclas, en lo que se refiere a las propiedades atdmicas seria
muy complejo utilizar la cocina como recurso.

Aunque la préctica de sistematizacion no es del todo ambiciosa en implementar
grandes cambios, cumple con su objetivo primordial: cambiar la percepcion que los
estudiantes tienen de la asignatura. Y es claro cémo un pequefio cambio en la metodologia
de lo tradicional a lo activo fue fundamental para que esa transformacion en la percepcion
sobre la utilidad y aplicabilidad de la quimica se lograra. La sonrisa, alegria y el ambiente
de aprendizaje en el aula son un gran impulso para seguir mejorando las préacticas de aula
no solo en la ensefianza de la quimica sino de todas las ciencias naturales.

Por ultimo y no menos importante nada de lo anteriormente mencionado, descrito,
analizado y reflexionado hubiera sido posible sin el diario de campo, herramienta vital para

la recopilacion en el momento de cada uno de los acontecimientos durante la practica y que
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cuya interpretacion y posterior reflexiéon da de cuenta en cada uno de los aspectos a mejorar

en el disefio y continuidad de esta practica educativa en futuras experiencias.
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